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Navštívíte hřbitov a tam  

se pomodlíte za zemřelé. 
Postaráte se  

o nějaké zvířátko. 

Naučíš se nebo uděláš 

úkol do školy tak dobře, 

že tě tam za to pochválí. 

 

 

Nápady na úkoly  
 

Návštěva míst se stromy: 
(nebo jiný výlet) 
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Pomodlíte se  křížovou 

cestu nebo růženec. 

Sníš i to, co ti  

moc nechutná. 

Někoho smutného potěšíš 

a spravíš mu náladu. 

 Pomodlíš se za mír, za misionáře nebo za nemocné.  

 Pomůžeš druhému něco zvládnout.  

 Něčím mile rodiče překvapíš. 

 Přiznáš svou vinu a omluvíš se. 

 Ušetříš něco a dáš na chudé. 

 Když venku najdeš plast, hoď ho do žlutého kontejneru. 

 inspiruj se nápady: mojeduha.cz, klik na aktuální číslo.  
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