Praktické pokyny
pro lektory biblickych cteni




1. Ackoli lektofi pred ¢tenim prvniho ¢i druhého cteni nedostavaji
pro svou sluzbu specifické pozehnani, prece i pro né plati to, co
cirkev vyprosuje jahnovi pred hlasanim evangelia: , At ti Buh
ocisti srdce i usta, abys dobre zvéstoval evangelium.” Predcitani
Boziho slova pfi liturgii neni ani tak vysledkem technickych kvalit,
jako pritomnosti Pana v zivoté sluzebnika.

2. Technicka priprava je ovsem také nezbytna: predevsim peclivé
precteni uryvku, pochopeni jeho struktury, rozmysleni nadechq,
pauz a intonace, nacviceni vyslovnosti obtiznych slov, napr.
cizichjmen. (Text je mozné si predem najit na internetu, stahnout
si aplikaci ,,Misal” do chytrého telefonu, nebo si béhem tydne vzit
letacek s liturgickymi texty béhem tydne v kostele. Posledni
moZznosti je prijit do kostela alespon 15 minut prede msi svatou
a v zakristii si vypujcit lekciondr.)

3. DllezZité je pochopit, jaky ma text smysl a proc jej cirkev
do liturgie zaradila. K tomu nam pomaha véta uvedena kurzivou
v lekcionari tésné pred uryvkem. Ona predstavuje pointu
biblického textu, ktera by se také méla projevit na zplUsobu cCteni.

4. Takto by méla vypadat technicka priprava

Posluchac nevnimd jednotlivad slova, ale celek. Rozdélte si text
na myslenkové celky (obvykle jsou to odstavce). PolozZit
spravny prizvuk na urcita slova pomdhad k porozuméni.

Pri cteni uchovdvejte melodii reci. Ta spolu s prizvukem
a stridanim tempa ddvd vétam Zivot, barvu a znélost.

Cdrka za slovem neznamend vidy pauzu, ani se pfed ni
vZdycky nezveda hlas. Rozlisujte, kdy ji brdt vazné, a kdy ji
,hecist”. Pri psani se fidime pravopisnymi pravidly o ¢arkdch.
Napriklad uprostied souvéti tedy neklesejte hlasem, jako
po tecce. (podrobné na posledni strané)

V prfipadé jednoslabicnych predlozek v cestiné plati pravidlo
kladeni prizvuku na predlozku (Cte se jako jedno slovo).



Napr. Pavel prisel do Korintu (dokorintu) a primlouval se
za ného (zaného). Pokud ddvame duraz na prvni slabiku slova
za predlozkou, vracime se na 1. stupen zakladni skoly.

Hlas zni nejlip, kdyz mluvis ve své prirozené poloze: proto ho
neprepinejte, zacnéte mirné hlubsi polohou a tou také
koncete. Neznamend to ale hlas ztisit. VZdy musi byt rozumeét
do posledniho slova. Nesnazte se o ,,nabozny pathos”.
Nectéte uspéchané: vyslovujte zretelné, bez polykdni slabik,
délejte ndlezité pauzy, dychejte klidné. Doprejte lidem,
at staci sledovat BoZi poselstvi myslenku za myslenkou.

V pripadé, Ze se cast cteného textu nachadzi na dalsi strance
lekciondre, je treba list dostatecné predem chytit do prsti
a pri uz poslednich dvou trech slovech stranku otocit.

5. Lidé neposlouchaji jen usSima, ale i o¢ima. Proto i tvlj vzhled,
oblecCeni postoj a prichod k ambonu patfi k vasi sluzbé.
V prlbéhu mse svaté neni stfedem pozornosti svatostanek, ale
obétni stlul, na kterém se bude zpfitomnovat Kristova obét,
proto se pred nim lektor vzdy mirné ukloni. Tedy nepoklek3,
nedéld ani hlubokou uklonu, ani jen lekce nekyvne hlavou.
Uklonu déla vidy, kdy? ptichdzi i kdyz odchazi (stejné tak
i ministrant kdyz prichazi jako ze strany zakristie). Je elegantni
v situaci kdy se lektofri stridaji pockat a poklonit se spolecné.

6. Po pfichod na ambon si nejdfive upravte mikrofon. Ne pouze
tim, Ze do néj stréite smérem ksobé, ale jemnym ohnutim
obvykle dvou kloub(. Jeden je u paty drzaku a druhy tésné
pod mikrofonem. Ten musi mifit na vase usta. Pokud je sklonény
dold nebo jinym smérem zabira vas hlas jen ¢astecné.

7. Oko je okno do duse. Nez zaCnete Cist, a pak pred kazdym novym
odstavcem se podivejte na lidi. Navazujete spojeni a zvySujete
ucinek slova. Chodte klidné, sthjte pevné na obou nohou.

8. Konecné je vhodné se za svou sluzbu modlit a prosit Pana také
za vSechny, kdo budou Bozimu slovu naslouchat, aby je prijali
do svého zivota. A sam také Bozi slovo meditovat, poznavat jak
mluvi konkrétné ke mné a podle néj zit.



dodatek: z brozury PATNACT PRAVIDEL PRO LEKTORY, Ladislav Simajchl
Kde tedy cdrku ,,miIcky” prechdzime?

1) Pred kratkymi vztaZznymi vétami (skutecnou pauzu, pred kterou zdroven zvysime
ton, vyznacme znaménkem ,,/“, kde znaménko neni, cteme bez pauzy) Kazdy, kdo
se povysuje, / bude poniZen. Proto je dobro, které ptsobil, / zajisténo v Panu. Jasné
tu vidis rozdil: pauzicku znamend jen ta ¢drka, kterd oddéluje myslenkové useky.

2) Pred predmétnymi vétami (vedlejsimi) Vime, Ze zdkon je dobry, / jestliZze ho
clovék uziva ndleZité. (Tim 1,8) Dbejte tedy bedlivé, jak mdte Zit, / ne jako
nemoudri... (Ef 5,15) CitiS jak sloveso (véticka) ,vime” neobstoji samostatné,
potrebuje blizsi obsah. Podobné sloveso ,dbejte”. Proto tvori s ndsledujicim
doplnénim jeden myslenkovy usek, ktery nemuiZeme trhat pauzou.

U

3) Pred doplnky (pristavky apod.) Tak pravi Buh, nds Pdn. Bohu, nasemu Otci, / bud
vSechna cest aZ na véky. Vyslov skoro jako jedno slovo: Bahndspadn,
Bohunasemuotci atp.

4) Pri vycétu pojmu stejného druhu Pribuzni, pratelé a zndmi (Cti:
PRIbuzniPRAteléaZNAmi.) Co je Cisté, ldsky hodné, vééné, / na to at se obraci vds
pohled. Vseobecné jsou zndmy skutky téla; / jsou to: smilstvo, necistota, chlipnost,
/ modlosluzba, / ¢arodéjnictvi, / neprdtelstvi, nesvdry, revnivost, / hnév, hadky,
rtznice, roztrzky, / zavist, / vraZda / opilstvi, hyreni a véci jim podobné... Plody
ducha vsak jsou: ldska, radost, pokoj, / trpélivost, / laskavost, dobrota, / vérnost, /
shovivavost, mirnost, / zdrZenlivost, stfidmost, umirnénost.

Pojmy, ac oddélené carkami, patfi smyslem k sobé, vytvareji jeden myslenkovy usek.
Toto pravidlo je tak rozhodujici a jasné, Ze ti pomize srozumitelné a pusobivé
prednést i tak obtizné Cteni, jaké jsme uvedli. Z dlouhé rady neresti a ctnosti musis
ty, které patri k sobé (jsou stejného druhu), Cist bez pauzy. Zato udélds pomlku tam,
kde zacind novad skupina slov patficich k sobé popr. i pred jednotlivymi slovy zvlast
dulezZitymi, stojicimi sama pro sebe. Chdpes jisté obé ty skupiny ¢drek. Gramatika
rika: jsou zde souradné kladena sama podstatnd jména, proto se za kazdym pise
cdrka. Kdezto Zivy cit pro re¢ pravi: jsou tu spojeny do skupin rozdilné véci, z nichz
nékteré patfi vvznamem k sobé, jiné jsou odlisné, proto musim naznacit, co patri
k sobé (Cist bez pomlky) a co je jiné (oddélit pomickou).

Nikdy vsak ¢arka sama o sobé neni oznaceni melodie, tj. toho, mas-li hlasem
stoupat & klesat. Leckdy se totiZ u &drky sniZi hlas téméF jako u tecky, napt.: ,Sel
domdu, docela sam.” To ,docela sam” je pripojend, doplnrujici véticka, i kdyz
zkrdcena: , byl sam, tj. nikdo ho nedoprovdzel”. Tedy novd predstava, samostatny
myslenkovy celek. Proto celou tuto vétu precteme takto: ,Sel domi. Docela sdm.”
VSechno to zni mozZnd sloZité. Ale kdyZ si uvédomis, co text fikd, zdravy rozum ti uz
poradi. Osvoj si zdsadu: Mdam-li dobre ¢ist, musim se ucit slyset ty, kdo dobre ctou.
Dnes to neni problém, je tu rozhlas, televize. Jejich poslech - a zdroven citlivy poslech
Zivé hovorové mluvy - ti napovi, jak si pri Cteni pocinat; i s témi nestastnymi carkami.



