PATNACT PRAVIDEL PRO LEKTORY

Uvodem

Mezi ukoly, které nam uloZila koncilni obnova liturgie, bylo i zavedeni lektorské
sluzby pfi bohosluzbé slova. Instructio generalis Missalis Romani art. 78 pfitomnost lektora
vyslovné vyzaduje. Zdalo se, ze tento poZzadavek obnovené liturgie spinime v naSich
zemich bez obtizi - vzdyt jsme gramotny narod - a dnes je uz sotva kde kostel bez lektoru.
Ukazalo se vSak, Ze nasi lektofi, prestoze umi Cist, v naprosté vétsiné neumi predcitat.
Neumi pouzivat hlas, délaji hrubé chyby v pfednesu. Mnohdy bohuzel délaji chyby
odposlouchané od knézi, ktefi toto uméni pfi pfechodu od latinské k Ceské liturgii také
jesté nezviladli.

Jako Skolime varhaniky, tak je k distojnému konani bohosluzby nezbytné skolit
i lektory.

Pastoracni pomucka ,Patnact pravidel pro lektory“ vam, mili spolubratfi, ma dat
potfebny material k promluvam pro lektory. Mlze vSak dobfe poslouzit i k zamysSleni nam,
knézim, nad naSim pfednesem a nad nasi sluzbou slova. Mohou byt i podnétem k vyméné
zkuSenosti na dékanatnich liturgickych konferencich.

Doufam, Ze tohoto materialu dobfe vyuZzijete ke zlepSeni pfednesové urovné bohosluzeb
ve vasem chramu.

V Olomouci Prof. Josef Vrana, v.r.
kapitulni vikar

Upravil s kolektivem spolupracovniku
Ladislav Simajchl
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1. O ¢em se tu dovis

Cist umi v dnesni dobé& u nas kazdy Skolak. Prog& tedy dlouhé feéi o tom jak se ma a
nema Cist? JenZe ono neni ¢teni jako Cteni, a uz né€im docela zvlastnim je hlasité
predcCitani. Aby spravné vyznélo a pfineslo uzitek tém, kdo poslouchaji, i tomu, kdo
predcita, na to uz je zapotiebi kousek uméni.

Kdo se zajima o sport, také by mohl mit pfi povrchni pohledu dojem, ze napf.
kopana neni zadné uméni. Ten nakopne mic¢, od tamtoho se mi¢ odrazi. Co tedy zbyva
mici jiného, nez se kutalet ¢i poskakovat od hrace ke hraci a nékdy dokonce do branky?
A prfece kazdy, kdo se o to jen jednou pokusil, brzy poznal, Zze to chce ur€itou dovednost,
nacvi¢eny navyk, prehled a kontrolu. A navic, ma-li se hra viibec rozvinout, musi se fidit
urcitymi pravidly. Pravidla jeSté nejsou hra, ale bez nich by nebylo ani té hry, nybrz jen
nahodily zmatek a nakonec pranice.

Pokusim se ti ukazat pravidla ,hry“ a navod k dovednosti, jak se ma spravné
predcitat v kostele. Pfipada ti, Ze je téch pravidel a navodu pfilis mnoho? A Ze na tebe
kladou pfiliSné pozadavky? Ale ne, to je jen prvni zdani.

Predcitatelsky ufad v cirkvi neni nic nového. Uz ve starozakonnich dobach pusobili
pfi bohosluzbach lektofi. A v prvotni kiestanské cirkvi se rovnéz tato funkce tésila zvlastni
ucté a byla vyznamenanim pro ty, kdo s horlivosti a laskou chtéli mit u€ast na Sifeni Bozi
pravdy. BEhem vyvoje se vsak liturgie stahla do hranic latiny a lektorska sluzba pozbyvala
na svém hlavnim vyznamu: vnaset poselstvi Bozi pravdy bezprostfedné do mysli véficich.
Nyni, po 2. vatikanském koncilu, se tento hlavni vyznam obnovuje a zdlrazriuje. Stal se
potfebou cirkve a my se teprve znovu u€ime této potfebé ucinit zadost.

Jak k tomu novému zduraznéni lektorské sluzby doslo? Druhy vatikansky koncil
otevrel a viele doporucil moznost pouzivat v liturgii narodni jazyk. Bozi slovo ma lidem
vstupovat do mysli tak pfirozené a ucinng, jako by sam Bdh mluvil k Italdm italsky,

k Polakam polsky, k Cechiim &esky. Jako by se sam Kristus vt&loval i do rodné fedi
narodU, ke kterym promlouva.

UZ chapes, jak je dulezité, aby se od lektorského pultiku, od ambonu, jenom néco
neodemlelo, nepokfikovalo nebo nemumlalo, ale aby se chramem zvu¢né neslo krasné
podané, srozumitelné a pusobivé slovo Bozi? Proto ta rlizna pravidla a navody. Néktera
se ti budou zdat az pfilis samozfejma, ale neuskodi si je pfipomenout a sdm sebe podle
nich kontrolovat. Jina t& mozna na prvni pohled prekvapi.

Rovname je tu do takového pofadku, jak se jevi praxe lektora véficim v kostele.
Proto zaCiname technickym detailem - mikrofonem. Ten je to prvni, co véfici v kostele
sluchem postfehnou a co je nachystano pfedem (nebo také neni a to je pak zlé).

V zavéru ta pravidla, rady a navody znova stru¢né shrnu.

2. Mikrofon je pomocnik i zradce

S mikrofonem musis zachazet jako se syrovym vejcem: opatrné a jemné. Naug¢ se,
jak s nim manipulovat a jak do ného mluvit.

Tva sluzba se skoro ve vSech kostelich odehrava u mikrofonu. Tam té véfici prvné
vezmou na védomi, at uz do ného mluvi§ sam, nebo jej spravné sefizujes knézi. Mikrofon
je ovéem jen jedna z tfi Casti rozhlasového zafizeni, ta, ktera pfijima zvuk. Mimoto je tu
zesilovac v sakristii a reproduktory rozmisténé po kostele. S tim obojim normalné nemas
co délat. Pfesto bys mél aspori védét, kterym knoflikem se celé rozhlasové zafizeni
zapina, kdyby snad kostelnik zapomnél.

Vratme se k mikrofonu. Sefizuje$-li ho pro knéze, hled jej nastavit do vysky a
polohy, ktera je knézi nejpohodInéjsi. Pfi nastavovani &i pfemistovani mikrofonu hled, aby
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k véficim nedoléhaly oSklivé zvuky, rachot, piskot, skfipot apod. Bude-li knéz zpivat,
nastav mu mikrofon tak, aby ho nemél pfili§ blizko ust. Jde-li zpév pres reproduktory a
nemuze v chramovém prostoru volné doznit, plsobi to nepfijemné.

KdyZz mas mluvit do mikrofonu ty, pamatuj si:

1) Do mikrofonu se mluvi pfesné zepfedu, zhruba v uhlu 45°, mimo jiné i proto, aby
nezakryval obli¢ej, neboucha se do néj, ani nefouka.

2) Spravna vzdalenost od ust je asi 20-30 cm a musi se pfesné dodrzovat, protoze sila
hlasu se méni s ¢tvercem vzdalenosti. Mas-li mikrofon bliz nez na 20 cm, tropi$
veliky a tvrdy hluk a véfici se nemohou soustfedit na to, co fikas.

3) Nemluv do mikrofonu pfili§ hlasité, nybrz tak klidnym hlasem, jako bys mluvil
0 néCem zavazném doma u stolu.

4) Mikrofon zvétSuje nejen zvuk tvého hlasu, ale i vSechny chyby: dialekt, nespravnou
vyslovnost, zajikani, sipavy dech, odkaslavani...

5) U spole&nych modliteb a pisni (Gloria, Vyznani viry, Ote nas...) proneseme do
mikrofonu jen uvodni slova a zbytek potichu, ne jako ,pfedfikavac”.

6) Nauc se rozpoznavat, pfizpusobuje-li se tvlj hlas dobfe chramovému prostoru
v sile, v poloze i tempu. KdyZz té na zavady upozorni nékdo dodatecné, je uz pozdé.
Proto, mizes-li, vyzkouSej si to s nékym pfedem. Ale nau€ se i béhem &teni sam
sebe kontrolovat: tohle jsem fekl moc rychle, tohle moc silné, musim hlavou o 5 cm
zpatky apod.

3. Stojite pred o¢ima lidu

Lidé neposlouchaji jen usSima, ale i oéima (kromé poslechu rozhlasu). Proto i tvij
vzhled, obleéeni, postoj a pohyby patri ke tvé sluzbé.

VSechno, co upoutava zrak, bud ladi s tim, co poslouchame a tim podporuje nasi
pozornost, nebo je to neladné, rusivé, a pak to rozptyluje, svadi pozornost jinym smérem.
,Pro¢ ma ten hoch tak neupravenou kstici? - Taky se mohl slusnéji obléknout! - Jak
legracné a neSikovné stoji! - Jak drzi tu knihu!*

Lektorska sluzba je odpovédné a dlstojné poslani. Proto i vnéjsi zpUsob, jak je
pIni§, musi byt distojny a nenasilné vyjadfovat, Ze si svou odpovédnost uvédomujes.
Zacina to uz oble€enim, upravenosti a Cistotou. NevyZaduje se, ani neni vhodny, néjaky
zvlastni oblek. Kdyz je lektor zaroven ministrantem, pozor, aby mu rocheta a talar nebyly
malé! Vypadal by smésné sam a zlehcil by tak i vaznost zvéstovani slova Boziho.

ZvIast dulezité je pocinat si dlstojné, uvolnéné a zaroven pevné v postoji,

v pohybech, v celém vystupovani, VykroCis-li ze svého mista k ambonu, nesmis ani klusat
jako streleny, ani se loudat a kolébat, jako by se ti nechtélo. Jdi klidné, urcité, vzpfimené a
pfirozené, jde$ splinit, ¢im jsi byl povéfen! Nedélej ani svatouska ani tajtrdlika.

Kdyz pfistoupi$ k mikrofonu, zkontrolu;j si, je-li spravné nastaven na tvou vysku.
Neni-li vSechno v pofadku, klidné si polohu mikrofonu uprav tak, aby té bylo slySet i vidét!
At hlas zvéstovani vychazi z lidské tvare, ne z néjakého ukrytu za pultikem a za
mikrofonem. A at’ také ty vidi$ na lid Bozi, kterému pFedcitas!

Pak se pohodiné a pevné postav na obé nohy, nehledej Zadné ,elegantni® pozice
jako baletnik nebo anticka socha. Jen kdyz pevné stoji$, zlistanou i ramena pevna a
dostanes pocit jistoty, muznosti, klidu.

Pfinasis-li si knihu s lekcemi nebo s pfimluvami sam, nos ji tak, ze ji rukama drzis
za spodni rohy a horni hranou si ji nechas polozenou na prsou. Pfi ¢teni bez ambonu ji drz
nenucené obéma rukama.



Pfi navratu z mista predcitani nechod pozpatku, at' neklopytnes nebo néco
neporazis. Knihu nes nazpét stejné uctivé jako ke ¢teni. Jeji misto neni ani na oltarnich
stupnich ani na tvém sedatku ¢i dokonce vedle tebe na zemi, nybrz na abaku nebo na
ambonu.

RUzné technické udaje, napf. ktera je nedéle nebo svatek, ktera piser se zpiva a;.,
by se mély béhem bohosluzby ozyvat co nejméné. Nejsou-li véficim oznameny jinak, napfr.
na pfislusnych tabulich, ohlas je pfed zaCatkem bohosluzby, nebo je povi sam knéz hned
pfi uvitani véficich.

4. Tvaj hlas je nastrojem slova Boziho

Ve shromazdéni jisty pfedfikévaé modliteb ochraptél. Rabin se ho zeptal: ,Cim to,
Ze jsi ochraptél? - ,To je tim, Ze jsem se modlil pfed pultem®. - ,Spravné®, fekl
rabin, ,kdo se modli pfed pultem, snadno ochrapti, ale kdo se modli pred Zivym
Bohem, ten neochrapti*.

Hlas zni nejlip, kdyz mluvis ve své pfirozené poloze. Proto ho neprepinej, za€ni
hlubsi polohou a tou také kong¢i.

Chramovy prostor a mnozstvi véficich spolu s pocitem vlastni dllezitosti svadi
k tomu, Zze se chceme ucinit co nejslySitelnéjsi. Proto zvedame hlas, tj. zuzujeme pruchod
hlasivek. Je sice pravda, ze to zni hlasitéji, podobné jako hadici dostfikneme dal, kdyz ji
vpfedu pfiskrtime. Ale ¢im na to doplatime?

Mluvime-li trvale ve vysoké poloze, hlasivky se pfepinaji. To nedéla dobfe ani jim
ani usim posluchacu, ani zadoucimu melodickému roz¢lenéni éteného textu. Ani se totiz
nenadéjeme, a ocitame se v nebezpecném monotonnim ,pozpévovani‘ s otevienym
koncem vét. Protoze kdyZ se hlasem vySplhame do urcité vysky, je velmi tézké dostat se
zase dold. Posledni slova véty pak zGstanou viset kdesi v polovi¢ni vySce - a uz tu mame
ten nabozny flasinet, ktery je tak odpudivy, protoze je faleSny a nedustojny Boziho slova.

Casto a také $patné je to u modliteb, které lektor stfidavé zagina a lid odpovida,
jako je tomu u pfimluv:

~Prosme Boha, aby nam daroval svuj pokoj...“ ,...prosime té, vyslys nas...”

Mnohy lektor ztstane viset hlasem ve vySce. Neklesne hlasem, aby naznacil konec
v rozpacich, zdali uz maji ¢i nemaji vpadnout se svym ,prosime té&, vyslys nas“. Néktery
lektor si mozna mysli, Ze tim uviznutim ve vzduchu naléhavéji pfiméje véfici k odpovédi a
zatim je to pravé naopak.

Ale hlavné: tyto ,zbozné* zpévavé kadence jsou ohavnost, které délaji dojem, Ze
kostel je muzeum se starozitnymi ceremonialy a nepfirozenymi frazemi, protoze tenhle
.povznedeny ton“ uz dnesni Clovék neslysi nikde jinde nez v nasich kostelich. Je uz
nejvyssi ¢as, aby zmizel i odtud. Neni-li dustojny Clovéka, tim spiSe neni dustojny Boha.

Pamatuj si tedy: pfedfikavas-Ili at pfimluvy nebo ver$e Zalmu, vzdycky na zavér
musi$ klesnout hlasem jako pfi teCce, i kdyz tam zadné znameénko neni. Jen tak to zni
srozumitelné, dustojné a lidsky. A to je velka véc: vzdyt sam Blh se stal ¢lovékem,
polidstil se, aby nas vykoupil a to se pravé v liturgii zpfitomnuje. VSim uslechtile lidskym
Boha uctivame, vSim odlid§sténym provadime pfed Bohem, aniz chceme, jen jakousi
samolibou komedii.

Proto pfisla po koncilu reforma liturgie, kterou musime my v praxi domyslet a
uskuteCnovat. Lidé se uz nesmegji citit v kostele jako cizi v né€em cizim. Musi bez
obSirného vysvétlovani rozumét, co se zde déje a jak je to minéno; a to se nejsnaz pozna



podle toho, jak je to Fe€eno. Mluv tedy pfirozené, mluv ke svym bratfim a sestram tak, aby
mohli na tvé Cteni odpovédét: Bohu diky, slyseli jsme slovo BoZi - ano, je pravda, co fikas,
pfinasis dobrou a radostnou zveést.

5. Spéchej pomalu, dojdes k cili dfiv

Necti uspéchané, vyslovuj zietelné, délej nalezité pauzy, dychej klidné. Dopfrej
lidem, at’ staci sledovat Bozi poselstvi myslenku za myslenkou.

Jakmile postifehnes v kostele neklid a pokaslavani, znamena to, Ze ti lidé Spatné
rozumeéji. Zvolni tedy tempo, zacals asi pfiliS rychle. Ale ¢im to? Vzdyt jsi jisté nemél
v umyslu vychrlit ze sebe slova o pfekot.

Stalo se to mozna tak, ze jsi pFilis brzo zacal. Neuvédomil sis, Ze lidé pfed ¢tenim
pfi modlitbé stali. Musi se napfed usadit, Cimz nutné vznika Sum. PocCkej tedy, az se
posadi, uklidni, soustfedi na tebe pozornost. Zacnes-li dfiv, unikne jim zacatek, proto dost
nerozuméji ani dalSimu, i kdyz uz slysSi dobre.

Vis, Ze napf. v hudebnim partu nejsou zaznamenany jen noty, ale i pauzy. V hudbé
neni dulezity jen ten Cas, ve kterém néco slySime, ale i pauza, tj. doba, ve které dozniva,
co jsme praveé slySeli. Naslouchame tomu, stravujeme to. Praveé tak s feci. Je zde tempo
mluvy, rychlejsi i pomalejsi, souvisly proud zvukl — a je tu délka pauz (mezi vétami nebo
castmi vét). Teprve to oboji dohromady dava celistvy zvukovy i vyznamovy obraz mluvené
reci.

Pomalejsi mluva pfi dobré vyslovnosti pfispiva ke srozumitelnosti jednotlivych slov a
vétnych Casti. Mluvime-li pfili$ rychle, misi se zvukové viny z ust se zvukovymi vinami
ozvény odrazejici se od stén kostela a tim vznika nesrozumitelny zvukovy chaos. Z toho
plyne pravidlo: Mluv pravé tak rychle (¢i pomalu), aby se pifimé a odrazené zvukové
viny neprotinaly a vzajemné nerusily.

Aby posluchac dobfe rozumél celku i jednotlivym souvislostem, k tomu slouzi pauzy
mezi vétami a myslenkovymi useky. Ty mu ponechavaji kratky oddech, aby si mohl
predstavit smysl slySeného a ulozil do paméti, nezli bude vnimat dalSi usek. Kdybys
sebepomaleji Cetl, ale nedélal pauzy, bylo by to jako parni valec, ktery se tupé a
neuprosné vali pres posluchace. Posluchac sice slysi, ale nestaci si slySené urovnat,
uchopit smysl toho a vstipit si to do paméti. Proto ¢im je text té€ZSi, tim jsou tyto pauzy

Jsou vSak dulezité i pro tebe, lektora. Dovoluji ti bEhem nadechnuti prejit oCima uz
na pfisti vétu, predstavit si jeji obsah a ten pak vzapéti nahlas a se spravnym pfizvukem
sdélit posluchac¢im. Tedy dalsi pravidlo: Délej citlivé pauzy mezi vétami, mysSlenkovymi
useky a delSi pauzy mezi odstavci. Pri téchto delSich pauzach mas dost ¢asu podivat se
na posluchace.

VSechno ma svou miru, i pomalost. Predcitas-li pfilis pomalu, pusobi$ dojmem
lenosti nebo ospalosti, délas-li pfili§ dlouhé pauzy, budiS dojem roztrzitosti. JenzZe tohle
nebezpedi je nevelké, 90 procent lektoru Cte spis rychle s kratkymi pauzami.

Pfiina je asi v nervozité a v nespravném dychani. Spravné dychat znamena dychat
klidné a zhluboka jako ve spanku. Jen pozoruj spici dité. Nedycha hrudi, nasilné a trhané,
- nybrz bfichem. | ty tak dychas, kdyz spi$. Ale v bdéni jsme si dik sedavym zaméstnanim,
tésnym kalhotam s opaskem a jinym vymozenostem zvykli dychat nezdrave, jen hrudnim
koSem. Pocvi€ se - prospéje to i tvému zdravi - v klidném a hlubokém dychani. Ale ani to
nepfehanéj: nasilné hluboké dychani vede k pocitu zavrati a zatézuje srdce.

Pamatuj si pravidlo: nez zaénes ¢Cist, dvakrat se zhluboka nadychni. To ti
pomuze Cist beze spéchu a neklidu, ve spravném tempu. A pri vétSich pauzach se



znovu jednou zhluboka nadychni. Tak dostane celé tvé pfedcitani pfirozeny zakladni
rytmus a s klidem a divérou se oddas své sluzbé.

6. Oko — do duse okno

Clovék, ktery uéi a sém nedéla to, Semu udci, se podoba studni: jiné napaji a omyva,
sebe umyt ani napojit nedokaze.

Nez, za¢nes Cist, a pak pred kazdym novym odstavcem, se podivej na lidi: navazes
spojeni a zvysis ucinek slova.

VSiml sis televiznich hlasatel(? Také sva hlaseni ,jenom“ ¢tou. Ale na rozdil od
nezkudenych pfednasecu, ktefi se topi pohledem ve svych papirech, zkuSeni hlasatelé
kazdou chvilku zvednou oc€i a pohlédnou do kamery, na nas. Ne koketné, domyslive,
vyzyvave, nybrz prosté, klidné, pevné. Vznika pfijemny dojem skromnosti, jako by tim
fikali: ,To, co tu k vdam mluvim, jsem si nevymyslel ja, sami vidite, Ze to Ctu. Jen se vas
oCima ptam, zdali to ¢tu dobfe, zdali mi rozumite; zdali vam to néco Fika.*

Tak se navazuje kontakt, vnitfni spojeni mezi ¢toucim a posluchac¢em. Spustis-li
hned, jak si stoupne$ k mikrofonu, pfehrkota drahocenny text jako vysypany pisek. Do
prazdna, ne do srdci. Znas to, jak je nepfijemné, potkas-li se s nékym, kdo se ti za cely
rozhovor nepodiva do o€i. Zatimco on tak nezu€astnéné mluvi, tobé chtéj nechté; té€kaji
mysSlenky: ,To je divny patron. Asi bude neupfimny. Pro€ se mnou viastné mluvi? Vi
vubec, Ze tu jsem? S tim bych se asi téZko spratelil.“ Bezdé¢né jen ¢ekas, kdy uz skondi -
misto aby ses ponofil do toho, co ti fika.

Pravé tak, a jeSté vyraznéji je tomu se spojenim mezi lektorem a véficimi. Jsme
bratfi a sestry, jedno spoleCenstvi v Kristu a Bozi slovo tu jednotu prohlubuje. Smis tedy
stat mimo toto spoleCenstvi? Nebo se citit spojen ty sam a vSechny ostatni nechavat ,za
zdi“?

Navic ma pro tebe obCasny pohled na posluchace i prakticky vyznam. Postfehnes,
jak jsou soustfedéni, jak je pfeCtena mysSlenka zaujala. A inspiruje té to, aby ses i ty cele
pohrouzil do toho, co jim fikas. Aby Bozi pravda, byla prozivanou pravdou pro tebe a pro
vSechny.

Kdy, jak ¢asto a jak dlouze se mas na posluchace podivat?

Samoziejmé pred poCatkem ¢teni. Klidné, dost dlouze - tak na 2-3 vtefiny, jako bys
je pohledem svolaval. Potom asi tak za kazdou treti vétou, podle toho, jak jsou véty dlouhé
a do jak durazné myslenky jsou vyhroceny. To pohlédni jen kratce, na vtefinku. Ale ne
uprostfed véty! Mohl bys ztratit souvislost, nebo aspon vzbudit dojem jakéhosi
zdUrazinovani textu na nespravném misté. Pohled spoj tésné s poslednimi slovy véty,
zvlast kdyz koncCi vykficnikem nebo otaznikem.
mySlenkovym celkem), a to tak na 1-2 vtefiny. A samozfejmé na konci - kdyz doctes,
pohlédni klidné a srde¢né na véfici a s pohledem na né uzavfi obvyklym: ,SlySeli jsme
slovo Bozi“. Setrvej v pohledu az oni odpovi: ,Bohu diky“, a pak teprve odstup a odejdi od

ambonu.

Kam, na koho se divat?

Nesmélost a nervozita muze vést k dvojimu chybnému pohledéni: bud lektor kmitne
pohledem do neurcita, neosobné, jako vytfesténé. Spis jako by ho néco pichlo, nez jako
by se chtél podivat. Nebo se upira oima vzdy jen na jednu osobu, na nékoho znamého



nékde pobliz. Spravné je preletét oCima pres celé shromazdéni od pfedu dozadu, ne ze
strany na stranu a mali¢ko se zastavit pohledem az vzadu, u poslednich fad. Takto stavis
most mezi sebou a vSemi. Vzdusny, ale pevny most, po kterém putuje BozZi poselstvi véta
za vétou z tvého srdce do srdci vSech. A sam, jakoZzto predcitatel, nabyvas kontroly

o tom, jak srozumitelné a jak pasobivé &tes: zdali pfilis rychle, ¢i pomalu, pfilis tiSe, Ci
nepfirozené hlasité atp. To vSechno stacis ,precist‘ a uvédomit si pfi takovych
pohlédnutich. Nebot' ,,0ko - do duse okno*.

7. Zmatky s ¢arkami aneb c¢ti jak slysis

»Prorok, ktery mél sen, vypravi sen; prorok ktery vSak ma me slovo, at' vérné hlasa
meé slovo®, pravi Pan. ,Neni mé slovo jako oheri, jako kladivo, které drti skalu?”

Carka za slovem neznamena vzdycky pauzu, ani se pred ni vzdycky nezveda hlas.
Rozlisuj, kdy ji brat vazné, a kdy ji ,,necist”, jako by nebyla.

Je totiz dvoji druh Carek, oboji je podchycen pravopisnymi pravidly. Jenze jeden je
jen véci pravopisu, druhy je zaznamem skute€ného hlasitého projevu. Dfive (jesté
v dobé Husovy pravopisné reformy) se psavaly jen ty ¢arky, které v mluveném projevu
znamenaly pauzu.

Pak pfisli humanisté se svym védeckym duvtipem. Rozebirali véty na hlavni a
vedlejsi, roz€lenovali zavislosti jednotlivych vétnych ¢asti. A pro usnadnéni a znazornéni
takového pfehledu vnesli do psaného textu cely systém ¢arek. Gramaticky zcela logicky a
spravny (a plati v zasadé dodnes), ale ne uz fizeny zakonitostmi mluvené feci. Ty Carky
jen gramatické Cili ,némé*“ jsou dulezité pfi ¢teni potichu, pouze o€ima. Vedou k pochopeni
vétné stavby, vzajemné zavislosti vétnych ¢lend apod. Pro mluveni vdak maji jen nepatrny
vyznam. Patfi-li nékam pauza, o tom nerozhoduje ¢arka, nybrz to, kde konci myslenkovy
celek. Tam naopak musi$ pauzu udélat, at tam Carka je, Ci neni.

Kde tedy ¢arku ,,mICky“ prechazime?

1) Pred kratkymi vztaznymi vétami (skutec¢nou pauzu, pred kterou zaroveri zvysime
tén, vyznacme znaménkem ,/*, kde znaménko neni, cteme bez pauzy)

Kazdy, kdo se povyS$uje, / bude ponizen.
Proto je dobro, které pusobil, / zajisténo v Panu.

Jasné tu vidis rozdil: pauzicku znamena jen ta Carka, ktera oddéluje myslenkove
useky.
2) Pfed pfedmétnymi vétami (vedlejSimi)

Vime, Ze zakon je dobry, / jestlize ho ¢lovék uziva nalezité. (Tim 1,8)
Dbejte tedy bedlivé, jak mate Zit, / ne jako nemoudfri... (Ef 5,15)

Citi$ jak sloveso (véticka) ,vime“ neobstoji samostatné, potfebuje blizSi obsah.
Podobné sloveso ,dbejte”. Proto tvofi s nasledujicim doplnénim jeden myslenkovy
usek, ktery nemizeme trhat pauzou.

3) Pfed dopliky (pfistavky apod.)

Tak pravi Bah, nas Pan.
Bohu, nasemu Otci, / bud’ vSechna Cest aZ na véky.

Vyslov skoro jako jedno slovo: Buhnaspan, Bohunasemuotci atp.
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4) Pfi vyCtu pojmu stejného druhu

Pribuzni, pratelé a znami (&ti: PRIibuzniPRAteléaZNAmi.)

Co je cCisté, lasky hodné, vécné, / na to at’ se obraci vas pohled.

VSeobecné jsou znamy skutky téla; / jsou to: smilstvo, necistota, chlipnost, /
modlosluzba, / Earodéjnictvi, / nepratelstvi, nesvary, fevnivost, / hnév, hadky, riznice,
roztrzky, / zavist, / vrazda / opilstvi, hyfeni a véci jim podobneé...

Plody ducha v$ak jsou: laska, radost, pokoj, / trpélivost, / laskavost, dobrota, /
vérnost, / shovivavost, mirnost, / zdrzenlivost, stfidmost, umirnénost.

Pojmy, a€ oddélené ¢arkami, patfi smyslem k sobé, vytvareji jeden myslenkovy
usek. Toto pravidlo je tak rozhodujici a jasné, Ze ti pomulze srozumitelné a pusobivé
prfednést i tak obtizné Cteni, jaké jsme uvedli. Z dlouhé Ffady nefesti a ctnosti musis ty,
které patfi k sobé (jsou stejného druhu), Cist bez pauzy. Zato udélas pomlku tam, kde
zaCina nova skupina slov patficich k sobé& popf. i pfed jednotlivymi slovy zvlast dulezitymi,
stojicimi sama pro sebe.

Chapes jisté obé ty skupiny ¢arek. Gramatika fika: jsou zde soufadné kladena
sama podstatna jména, proto se za kazdym piSe Carka. KdeZzto zivy cit pro feC pravi: jsou
tu spojeny do skupin rozdilné véci, z nichZ nékteré patfi vyznamem k sobé, jiné jsou
odlisné, proto musim naznacit, co patfi k sobé (Cist bez pomlky) a co je jiné (oddélit
pomickou).

Nikdy vSak Carka sama o sobé neni oznac¢eni melodie, tj. toho, mas-li hlasem
stoupat Ci klesat. Leckdy se totiz u ¢arky snizi hlas témér jako u tecky, napf.:

,Sel domd, docela sém.“

To ,docela sam* je pfipojena, doplfiujici véticka, i kdyz zkracena: byl sam, tj. nikdo ho
nedoprovazel®. Tedy nova predstava, samostatny myslenkovy celek. Proto celou tuto vétu
precteme takto:

,Sel domti. Docela sém.“

VSechno to zni mozna slozité. Ale kdyZ si uvédomis, co text fika, zdravy rozum ti uz
poradi. Osvoj si zasadu: Mam-li dobre €ist, musim se ucit slyset ty, kdo dobre ¢tou.
Dnes to neni problém, je tu rozhlas, televize. Jejich poslech - a zaroven citlivy poslech Zivé
hovoroveé mluvy - ti nazorné povi, jak si pfi ¢teni poCinat; i s témi nesStastnymi ¢arkami.

8. A co dvojte€ky a uvozovky?

Chces-li Cist tak, jak se doopravdy mluvi, davej se témi znaménky myslenkové vést,
ne zvukové spoutat. Jsou zde, aby ¢lenila a spojovala vyznam, ne aby té nutila
koktat.

Nastésti v tom, jak si obratné a spravné pocinat pfi dvojteCkach, nejsou zadné
slozité taje. OvSem i tady musime rozlisit dvoji druh dvojtecek.

Vv s

1) DvojteCka uvnitf sloZitéjsi véty, kde se neuvadi pfima fec, je prostym oddélenim
dvou mysSlenkovych usekl. Zpravidla pfedchazi pred néjakym vyétem, napf.:

,Kuchyriské nadobi se vyrabi z riznych materiali: z kovu, ze skla, z porcelanu nebo
z umeélych hmot.*

Tady je véc jasna. U dvojteCky klesneme hlasem docela nebo skoro jako u teCky a
nasleduje mala nadechova odmlka. Stejné je tomu v pfipadé, kdy po dvojteCce nasleduje
blizSi obsahové ur€eni pfedchozi véty (at’ uz je to ur€eni vyjadfeno dalSi ucelenou vétou,
nebo jen jeji zkratkou), napf.:



»l1ak nevim, do ¢eho se pustit dfiv: / napfed umyt okna, nebo se dat prvné do
pradla?®

2) Ale nejcastéji se setkavame s dvojteCkou jako s uvedenim pfimé feci, zpravidla
vyznaceneé uvozovkami. Teprve tady nasledu;ji potize - a velice rozSifené chyby,

v

Tatinek mi rekl: ,Pojd’ domu!*

Skolagek z toho udéla hlasem opravdu dvé samostatné véty. Gramaticky a graficky
to také dvé véty jsou. JenZe jak neohrabané a koktavé takove ¢teni vyzni! Zkus si to takhle
Skolacky precist nahlas, a sam sobé budeS smésny. Podle zdravého rozumu a podle
smyslu véci je zifejmé, Ze vétiCka ,tatinek mi fekl“ sama o sobé neznamena skoro nic, tak
je obsahové chuda. Nutné musi byt doplnéna tim, co fekl. Proto po lidsku celou dvojvétu
preCteme jako vétu jedinou, bez pauzy.

Tatinek mi fekl pojd’ domda.

Je-li vSak pfima Fe€ uvedena obSirnéji, slavnostnéji ¢i néjak duraznéji, vypada to
jinak, napf.:

Sviékl kabat, vyhrnul si rukavy / a rekl zvySenym hlasem: / ,Tak, ho8i, dame se do
toho!*

A zcela tak v pfikladech z Pisma:
A otevrel usta / a ucil je takto: / ,,Blahoslaveni chudi duchem...”

A jesté poznamka o uvozovkach: Jsou jen grafickym znaménkem. Chces$-li uz
hlasové zdlraznit, Zze jde o pfimou fe€, mazes to naznacit pozménénym ténem hlasu. Ale
varuj se ,pfedehravani, teatralnosti, ta pasobi trapné. Kdyby ti oboménéni tonu délalo
sebemensi potize, radéji se o to nepokousej a spolehni se, Ze podle smyslu té posluchaci
pochopi i bez uvozovek.

Tim je snad ,problém*“ dvojteCky nazorné vyfeSen. Je naramné jednoduchy. Ale
ukazuje také na jednu zasadni véc, kterou se budeme zabyvat Sif: Ze o tom, co mame
dobfe pfecist a ucinné sdélit jinym, si musime pfedem trochu zapfemyslet. Postihnout
uhrnnou mysSlenku a nalezité ji sestavit z jednotlivych myslenkovych usekd. To ovsem
nejde pfi prvnim pohledu, kdyz se dame do ¢teni bez pfipravy, jak tomu mnohdy byva.

9. Reé neteée, nybrz se stavi

I pravil Mojzis: Promiri, Pane, nejsem fecnikem ani od vcerejSka, ani od
predvcéerejSka, ani od té doby, co mluvis k svéemu sluzebnikovi, nybrz jsem
nemotorny i pokud jde o usta, i pokud jde o jazyk. Pan mu odpovédél: Kdo poskytl
Clovéku re¢, aneb kdo ho déla némym nebo hluchym nebo slepym? Nejsem to ja?
Nuze jdi, budu s tvymi usty a poucim té, co bys mél fici. (Ex 4, 10-12)

Co predcitas, musis mit jasné rozélenéno. Poslucha¢ nevnima jednotliva slova,
nybrz ucelené predstavy.

Tuto poucku jisté chapes. Jde jen o to, jak se takové rozclenéni déla. Stejné, jako
kdyz matka kraji svate¢ni dort: Nejdfiv ho puli, pak Ctvrti, pak teprve kraji na porce. Kdyby
krajela hned ,nacisto”, byl by kazdy kousek jiny, jeden tenky, druhy tlusty.

To méj na paméti pfi pfipravé textu ke ¢teni. Nezacni hned pilovat prvni vétu. Precti
si text v celku a vSimej si, kde za€ina néco nového: tam je odstavec. Byva vyznacCen
pfimo v tisku odhozenim prvniho fadku. Na tom misté musi$ udélat dost dlouhou pauzu.
Kazdé delSi ¢teni miva nékolik takovych oddilu.



Ted teprve mize$ odstavec ,krajet na porce®, tedy na takové celky, které mize
posluchac ,spolknout najednou. Marné se nefika, ze Bozi slovo je nas chléb: naslouchani
je také jidlo. Ma-li byt k uzitku, musi byt v klidu straveno. Poslucha¢ si musi umét
predstavit, co se pfedcita. Na to potfebuje malé pauzy, aby chapal smysl krok za krokem,
Proto i Ctouci musi jit krok za krokem, po Castech, které davaji smysl.

Aby sis ty sam doved| postupné predstavit, co Ctes, jedno po druhém, musis se pfi
Cteni zastavovat, aby sis udélal vnitfni obraz. Tak ti vznikaji malé pauzy mezi useky, které
davaji smysl. Jsou to tytéz useky, které potrebuje posluchac, aby si pfedstavil, co pravé
slySel.

Jak dlouhy je takovy usek? Zcela jisté za kazdou teCku, protoZe kazda véta je celek.
Potud je to jednoduché. Jenze vétSina vét se sklada ze dvou i vice mySlenkovych useka.
Napf. v podobenstvi o deseti pannach:

Tu vstaly vSechny ty panny / a upravily své lampy.

Kazdy usek véty dava svuj smysl. Kdo posloucha a ma porozumét, musi si
postupné predstavit: 1) jak se spici divky probudily a 2) jak si upravovaly lampy. Podobné
u naimského mladence:

| posadil se mrtvy / a po¢al mluvit.

Prvni mySlenkovy usek je: zvedl se na nositkach, rozhlédl se kolem, kdekdo ho
pozoroval. A druhy Usek: nahle za¢al mluvit. Pfedcitas-li celou vétu jednim dechem,
znemozni$ posluchaclm, aby si mohli Zivé pfedstavit pribéh déje. Pamatuj: zpravidla se
pred Casti véty uvedené spojkou ,a“ déla pauza. Nebot jsou tu spojeny dvé mysSlenky, dva
déje, dva useky a kazdy ma svuj smysl.

Precti si nahlas nasledujici véty a sledu;j: svislé ¢ary naznacuji vyraznou pauzu, ale
ne vzdy poklesnuti hlasu, to je véc melodie, o které pojedname zvlast pozdéji:

Prived| zpatky zajaté svého lidu Izraele; / vystavéji znovu zborena mésta a osidli je,
/ znovu vysazeji vinice a budou pit jejich vino, / opét zaloZi sady a budou jist jejich
plody.

Ten proméni moci naSe pomijejici télo / a ucini je podobnym svému oslavenému
télu.

Abys v8echny bloudici povolal zpatky k jednoté cirkve / a v§echny nevéfici privedl
ke svétlu evangelia.

Shriime navod pro ¢lenéni textu: vyjdi vzdy z celku, ten je dfive nez ¢asti. Rozéler
hlavni odstavce, potom véty, pak mySlenkové useky uvnitf véty. Pamatuj, Ze teCka a
stfednik jsou znamenim, kde myslenkovy usek konci. Ale: kam az mysSlenkovy usek saha,
to sotva ur€i jen gramaticka pravidla. Zalezi to na tom, kolik toho musi posluchac¢ uslyset
najednou, aby si mohl ucinit jasnou pfedstavu a spojit ji s pfedeslym nebo nasledujicim.

Myslenkoveé useky davajici smysl ti urCi ohled na posluchaée. Musi byt srdcem
u nich, kdo ma dobfe predcitat. Postav sam sebe na jejich misto a uvédom si: posluchac
slySi tva slova poprvé, proto si z nich mize délat jasnou pfedstavu jen zvolna a postupné.

Z téhoz ohledu na posluchace je nutno, abychom i myslenkovy usek €lenili dale na
dilce. V mluvé se vyznacuji malym zadrZenim, coz je trochu méné nez pauza, v tomto
textu si je oznaCme kratkou svislou ¢arkou ' . Podrobné rozc€lenéni tedy vypada takto:

Abychom skrze tvé vnuknuti ' myslili na to, co je spravné, / a pod tvym vedenim to
také uskutecnili.

Napominam vas 'jako své milované déti ' v Kristu JeZzisi, naSem Panu.
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Pro zcela pfesné a spravedlivé ,rozkrajeni dortu® je tedy uziteCné si uvédomit:
slovni bloky vyslovujeme naraz, jako jediné slovo, napf.:
Slovniblokyvyslovujemenaraz ' jakojedinéslovo.

Musis dbat na to, abys do slovniho bloku shrnul to, co k sobé patfi.

Ty kratké Carky ' déli vétu jen na slovni bloky, ne na myslenkové useky, proto tu
nedélame dechovou pauzu. Tu smi$ délat jen na konci mySlenkového useku. Kdybys
odmlky mezi bloky protahoval, nevystavél bys myslenkoveé useky davajici smysl, naopak
bys je rozbil. Pak uz nemas ¢im dat posluchaci najevo, co k sobé patfi tak, aby to davalo
jednu predstavu, nybrz bys ho faleSné svadél vytvaret si pfedstavy rizné. Posluchac si
brzo vSimne, Ze vlastné ¢te$ nespravné, Zze ho mylis, a ztratil by k tvému &teni duvéru.

Celé to Clenéni dostava pfi Cteni pravy vyznam teprve tim, jak se myslenkové celky
usporadaji smérem k ustfednimu darazu, k pfizvuku, a to k vétSimu pfizvuku, na kterém
stavba myslenkového celku spociva. Proto si o ném promluvme v samostatné kapitole.

10. Vétny prizvuk je pilif stavby

Zakon, ktery ti davam, neni nesplnitelny a neni nedosaZitelny. Neni v nebi, abys
musel fikat: Kdo nam vystoupi na nebesa a pfinese nam jej, povi nam jej, abychom
jej zachovavali? Neni za mofem, abys musel fikat: Kdo nam zajde k oném brehim
more, aby nam jej dovezl, povédél, a my jej zachovavali? Je blizko (to slovo), je

v tvych ustech, v tvém srdci, snadno je zachovas.

Polozit spravny prizvuk neni véc nahody, ale pochopeni. Véta je utvorena tak, ze
vyhrocuje myslenku do jednoho hlavniho slova.

Jak samoziejmé se jevi toto pravidlo na prvni pohled! A jak Casto se proti nému
prohfeSuje, kdo pfedcita! Ne Ze by nedaval pfizvuk na nic; naopak, ma snahu zdlraznit
kdeco, kazdé slovo se mu jevi zavazné. OvSem, vécné jsou zavazna vSechna. Jenze
v urcitém stupni podfizenosti k tomu hlavnimu, ve kterém je ustfedni smysl mysSlenky.
Kdyz se toho nedba, slySime, napf. takovouhle vétu:

JJestlize MEHO otce a v MEM jméné O COKOLI POZADATE - DA vam to.*
A vysledek? Posluchac pro samé dlrazy nevi, co si vybrat, co si ma vlastné vstipit.

Je zajimavé, Ze chceme-li sami v bézném hovoru nékomu néco fict, bez rozmysleni
zddraznime pravé jen ta slova, ktera davaji pfesny smysl tomu, ¢eho chceme dosahnout.
Napf:

,Pojd, prosim t&, ke mné NAHORU, musim ti néco UKAZAT.“

Jasné zdlUraznime slova ,nahoru® (hlavné prvni slabiku NA-), coz shrnuje a vyhrocuje
celou vyzvu, a ,ukazat® (slabiku U-), coz dava vyzvé odavodnéni a smysl. Ostatni slabiky
vedle toho NA- a U- jsou mnohem leh¢i, nevyraznéjSi. Nejsou vSechny stejné nevyrazné:
kromé hlavniho pfizvuku v kazdé z téchto dvou vétiek slySime i pfizvuky vedlejsi (,pojd” a
,musim®). Ale ty nam uz pfinesl sam pfirozeny rytmus a melodie feci.

Pro¢ si stejné samoziejmé nepodiname pfi ¢teni textu? Zfejmé proto, Zze sdélovana
mySlenka nevychazi z nas, Ze ji jen zprostfedkujeme. V tom je ten kamen urazu. Mame-li
mysSlenku zfetelné zprostfedkovat, musime si ji napfed osvojit. Kdyz pochopime, co chce
vlastné Fict, stane se z ni mySlenka naSe - a o to pravé jde. Jinymi slovy: lektor se
neobejde bez urcité pfipravy, ma-li pravdivé zvéstovat pravdu.

Zkusme si pfiklad. Mame tfeba precist text podobenstvi: ,Budte podobni lidem, ktefi
Cekaji na svého pana, aZ se vrati ze svatby, aby, az pfijde a zatluce, ihned mu otevreli.”
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Rozpozname naraz, bez pfedchozi uvahy, co je hlavni mySlenkou a ktera slova tedy maji
byt zdlraznéna?

Vsadil bych se, ze na prvni pohled feknes: lidem - pana - ze svatby - pfijde a
zatlu€e - otevreli. Jenze téchto pilifl je trochu moc, stoji pfed nami jako husty plot,
neprohlédneme skrze né smysl JeziSovych slov. On sam totiz pfipomina, abychom byli
bdéli - jako sluzebnici, ktefi nespi, ale Cekaji na svého pana, i kdyz se vrati tfreba hodné
pozdé. Takze smysl véty je dan témito hlavnimi pfizvuky-pilifi: CEKAJI - ZATLUCE -
OTEVRELI. K tomu ov8em pfistupuji i nékteré pfizvuky vedlejsi, jak to samovolné dava
plynula souvislost. Srozumitelné pfedneseni tohoto souvéti tedy vypada asi takto:

Budte podobni lidem, ktefi CEKAJI na svého pana, az se vrati ze svatby, - aby, az
prijde a ZATLUCE, - ihned mu OTEVRELI.

Vidi§, Ze na jeden myslenkovy usek pfipada pokazdé jen jedno silné zddraznéné
slovo, Jenom tak se nestane z pilifa neprachodny plot, ale nosna kostra. Zkus pokracovat
v textu téhoz podobenstvi. DalSi véty ti vyjdou takto:

Blaze tém sluZebnikim, - které pdn pfi svém pfichodu nalezne BDICIl - Vpravdé
pravim vam, Ze se prepase a posadi je ke stolu - a chode od jednoho k druhemu,
SAM je bude obsluhovat.

Nebot' pro ty, kdo jednou vejdou do nebeského kralovstvi, a témi mame byt my
vSichni, nebude nejvétSim prekvapenim, Ze Kristus ,chodi od jednoho k druhému®
(vS8echny nas chce oblazit), - nybrz to, Zze nas, své sluzebniky, nechava odpocivat a sam,
nas Pan, nas bude obsluhovat. To je ta jeho radostna zvést! Proto zdlUraznuje podminku:
BDETE - a odménu: SAM vas odménim.

Ctenat, kdyz mu myslenka nevysvitne v Uplnosti naraz, se maze k textu vratit, lustit
jej postupné. Ale posluchac se vracet nemUlze, slova dopadaji nepfetrzité a jednorazove,
Proto zalezi na tom, abys posluchace vedl na pouhy poslech po spravnych schodech
spravnym smeérem. MusiS mu sdélit myslenku hotovou, ucelenou, postavenou na
spravnych pilifich: Cili zdUraznit pfesné a jediné to, co dava zakladni smysl a nezaplétat ho
do sité sloviCek, které se mezi sebou perou a navzajem se utloukaji klacky pfizvuku.

Z toho ov8em plyne, Ze mas-li byt dobrym, uZiteCnym lektorem, musi$ byt nejdfiv
pozornym ¢tenarem. A to je véc pripravy, o které jsme se uz zminili - a o které si pozd§ji
musime promluvit dukladnéji.

11. Reé je zpév - ale ne zpivani

Rabin Mendel ucil: ,Kazdé slovo Pisma je dokonaly Zivy utvar, a kdo znéni slova
zahazuje démonum, pase na ném cosi podobného, jako kdyby povstal proti bliznimu
a zabil jej.”

Pfi ¢teni uchovej melodii fe€i. Ta spolu s pfizvukem a stfidanim tempa dava vétam
zivot, barvu a znélost.

Uz sis jisté vSiml, Ze vyjadfovaci zvuky v8ech Zivych bytosti maji v sobé jisty hudebni
fad. Tim spiSe lidska fe€. Jen si fekni nahlas tyto dvé véticky za sebou:

LPujdes§ se mnou?“- ,Kdyz ja jsem unaven.*

SlySi§ ten rozdil? Prvni véta stoupa, druha klesa. Prvni je rychlejsi, druha
pomalejsi, protoZze je zdrahavéjsi. AZ ti opakovanim vejdou do sluchu, nahrad slova
slabikami la-la-la ve stejné kadenci, trochu je ostfeji zdurazni - a muzes si ty tony vyhledat
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na klaviru nebo na houslich - dostane$ kousek hudby. V ¢em? Pravé v tom, co hudbu
vyznacuije. A to je: A) melodie - Fazeni riznych téonovych vysek, B) rytmus - stfidani, asi
jako kroky nebo dech, napF. stfidani prvkl pfizvuénych a nepfizvuénych. Melodii i rytmus
pak urcitym zplsobem vaze dohromady tempo.

A) Pfirozena melodie fe€i ovSem neni totozna s uméle stanovenou melodii
v hudbé. Tény fedi nejsou hudebné ,Cisté“, nedaji se pfesné rozliSit na celé tony a pultény.
KlouZou nahoru dold, ¢asto i v jedné slabice. Ptam-li se s udivem: ,Jak?* klouzZe to ,a“
trebaze graficky kratké, dlouze pres Ctyfi az pét tontd smérem nahoru.

Pravé to stfidani vySek a hloubek, dané smyslem, situaci a citovym zabarvenim,
vytvafi melodii Feci. Cim vic je feSovy projev spjat spis$ s citovym proZivanim nez s vécnou
sdélnosti, tim je melodiCnost vyrazngjSi. Proto je také pfiznaCna pro malé déti a
u nemluvniat je dokonce tim jedinym, ¢im, se vyjadfuji. V fe€i dospélych ustupuje melodie
ponékud do pozadi. Pfesto se melodie uplatiiuje i u nich. Nejen v okamzicich prudSiho
citového vzruchu, ale i pfimo jako prostfedek vyznamoveého upfesnéni.

Priklad: Véta slozena ze slov ,dnes - nejde$ - domU“ se bez jakékoli jiné zmény ve
vybéru a poradi slov, jen rozdilnosti melodie, stane bud vétou oznamovaci nebo tazaci
nebo rozkazovaci. A jesté i v otazce se rlznym melodickym posunem da rozliSit
emocionalni zabarvovani, od prostého zjistujiciho zeptani pfes nejistotu, pfes udiv az po
vyCitku.

Melodie jako vyjadfovaci prostfedek stavi vétu teprve pevné na nohy, dava ji
vyhranény smysl - a zaroven jednotu. Povédéli jsme si uz o clenéni vét na myslenkové
useky pomoci drobnych dechovych pauz, odrazeni. Melodie ty jednotlivé odrazené useky
sjednocuje v celek véty, v myslenku.

Cim se nam tedy projevuje jako nezbytny prostfedek pfi pred&itani?

1) U kratSich vét, danych jedinym mysSlenkovym usekem, tvofi zpravidla prvni blok
slov vétev stoupajici, druhy blok vétev klesajici. Mezi obéma leZi pauza:

,Proto sklanim sva kolena / pfed Otcem naseho Pana JeZise KRIS TA.”

Hlavni pfizvuk je obyCejné - jako zde - v klesajici vétvi, nejCastéji na poslednim slové
véty. VedlejSi pfizvuk je ve vétvi stoupajici. Pfedél obou vétvi je predélem mezi tzv.
kfivkou napéti a kfivkou uvolnéni. Je tam tedy zvukovy (melodicky) vrchol celé véty. Proto
vedlejsi pfizvuk :“kolena“ zazni vy§, zvu€néji nez sam pfizvuk hlavni (KRISTA), ktery je na
konci kfivky. Vyjadfime tedy hlavni pfizvuk ne zvySenim tonu, nybrZz poklesem, ale zato
vétsi duraznosti, popf. i ponékud zvolnénym tempem pfi vysloveni hlavniho slova.

2) U vét slozenych ze dvou mySlenkovych usekl tvofi ten prvni vétev stoupajici,
druhy vétev klesajici. Pauzi€ka u vrcholu se trochu prodlouzi a da se ji uzit k nadechnuti:

,KdyZ byl Jan uvéznén, / pfisel JezZis DO GALILEJE.*

3) Jako jsou spolu srovnany dva mysSlenkové useky jedné véty, tak také otazka
s nasledujici odpovédi. Otazka se vétSinou zveda po kfivce napéti, odpovéd melodicky
klesa zpét:

,Prijde dnes tata domu?“// ,Ano, / pfijide VECER.*

Ale pozor! Melodicky zdvih na konci otazky je jen tam, kde otazka neza€ina tazacim
zajmenem. V takovém pfipadé naopak dame silny ddraz (tedy i hlasovy zdvih) na to
uvodni tazaci zajmeno a dale melodicky klesame jako k teCce v oznamovaci vété. Napf.:
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,Kdo tu je?* - ¢teme: ,KDO tu je.”
Podle toho se melodicky vyjadfuji i véty jako:
LA KOHO maji lidé Syna ¢lovéka?“ (na konci te€ka, nikoli zdvih)

4) Abys pfi Cteni slozitéjSiho textu neztratil prfehled o tom, jsi-li jesté v melodicky
vzestupné Casti, nebo uz v sestupné, bude dobfe, kdyZ si ta nesnadnéjSi mista pred
zacCatkem pfislusné €asti vyznacis, tfeba takto: melodie stoupa 1, melodie klesa | .

Rekli jsme si dost vSeobecného o tom, jak duleZity vyznam ma melodie pro
upfesnéni vyznamu pronasenych vét. Ale jesté jsme si nefekli, Ze melodie Fe€i neni totéz
jako zpévavy ton, ze je pravé jeho opakem! Tzv. zpévavy ton nema vrchol ani konec, je
to vlastné jen drZeni hlasu na stejné vysi. Protoze stejnym zpusobem zdurazhuje vSecko,
nezdlrazni nic. Je pravé tak protivné jako nesmysiné. Odpuzuje to esteticky a ztéZuje to
poslucha¢lm spravné porozumeni.

Proc€ je tato chyba pfi bohosluzbach tak rozSifena pfedevsSim u samotnych knézi? Ma
to jisté svou pfi€inu a tou je pravé ton liturgické latiny, tzv. ,tonus rectus®, ¢teni na jednom
tonu. Jeho ucelem nebyl Zadny sdélovaci kontakt knéze s véficimi, byla to zaleZitost
ritualni. A ze starého cirkevniho ritu pfeziva ,tonus rectus® i nadale. Bohuzel nejen v liturgii
latinské (jen se vzpomen, jak dfive knéz fikal a zpévné protahoval na jediném tonu
Doéminus vobiscum nebo Gloria in excelsis Déo), nybrz setrvaénosti a ,zboZznym*“ navykem
se leckde prenasi i do liturgie Ceské. At byl ten tén v latiné ¢imkoli odivodnén, v ¢estiné je
prosté nesnesitelny. Davej pozor, at mu bezdéky nepropadnes! Ani tehdy, kdyby ti néktefi
tvrdili, Ze je to tak v kostele spravné, Ze je to liturgické®“. Nic protipfirozeného neslouzi
pfirozené a dustojné ani lidem ani Bohu.

B) Druhym zakladnim elementem hudebnosti fe€i (a tim i jeji nalezité
srozumitelnosti) je rytmus. V uzSim formalnim smyslu je to otazka tzv. metriky, tj. rdzného

Vv s

Jak nam zobak narostl® a k tomu par pravidel, které najdeS v kapitolce o Ceské
vyslovnosti.

V podstaté v8ak rytmicky Zivel prostupuje celou skladbu hlasitého feCového projevu.
Pri lektorském vykonu se uplatfiuje zejména v riznorodém tempu prednesu. Zakladem
kazdé formy je totiz ur€itda soumérnost, nebo Iépe FeCeno vyvazenost Casti. Tou se ale
nerozumi stejny pocet slov &i slabik v jednotlivych Castech véty. Prvotni ucel néco sdélit
se na to neohlizi. Ale hlasity pfednes to zcela pfirozené bere v uvahu.

Vezmeme si zase nejdfiv pfiklad z denni hovoroveé feci:
Jestli neprijdes do osmi, tak si neprej védeét, jak to s tebou dopadne!”

Je to souvéti podradné, slozené ze 3 Casti. Ale zkus je s patfiCnym durazem vyslovit,
a rozdéli se ti na Casti dvé:

LJestli nepfijdes DO OSMI, /] tak si neprej védét, jak to s tebou dopadne!”

Smysl pro soumérnost (ktery je instinktivné spojen s jazykovym projevem i v
okamzicich emoce) zafunguje spolehlivé: Prvni ¢ast vyslovi tata s dlrazem, ale volnéji,
jakoby prolozené. Kratka vétiCka se protahne do delSiho ¢asového trvani. A druhou ¢ast
po dechové pauzicce vychrli jednim dechem, Cili znacné rychleji.

Nejinak i ve vétach stylizovanych spisovné, napf.:
,Prijde &as, // Ze se zepta zima, cos délal V LETE*
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A v textu Pisma:
»Miluj Pana, BOHA svého, // z celého srdce svého, z celé mysli své, ze v§i sily své*

V obou pfipadech je jedna z obou Casti viditelné kratSi nez druha. Spravnym
preCtenim, které nejen dava vété smysl, ale i pusobivost, naléhavost a tim vétsi urcitost
pro zapamatovani, se obé €asti vyvazuji odliSnym tempem: kratSi se fekne pomaleji, tim
i duraznéji, delSi rychleji, jakoby utocnéji.

Tyto poznamky té snad presvédcCi, Ze dobfe predCitat je uz kus umeéni. Ne vSak
uméni nedostupné, vyhrazené jen specialnim talentim. Jeho celé tajemstvi spociva ve
dvou vécech:

1) Védét a respektovat co, pro€ a komu fikam (a sam tim byt naplnén).
2) Pocinat si pfi tom pfirozené.

12. A co kdyz mas opravdu zpivat?

Jako pada dést nebo snih z nebe a nevrati se zpét, nybrz napoji zemi, aby mohla
pucet a rodit, vydavat semena k setbé a k jidlu chléb, tak i meé slovo, jeZz vychazi
z mych ust, nikdy se ke mné nevrati prazdné. Naopak, vykona, co se mi libi,
provede, k cemu je ja chci poslat.

Kdyz zpivas, musi ti byt dobie rozumét. Proto zpivej dostatecné nizko, aby tén
nepreznival re¢; a se spravnym pfrizvukem a vhodnymi pauzami, aby se slova
nepirekryvala.

Leckdy ti pfipadne za ukol opravdu zpivat. Nefikej hned: ja nemam hudebni talent.
Zpravidla umi Clovék zpivat lip, nez si mysli, nez si troufa sam sobé& duvérovat. A kdyz si
da praci, mlze pfi slavné msi, dosahnout dostate¢ného zdaru.

Zpév ovSem ubira na srozumitelnosti. UZ proto, Zze pfedepsany napév neodpovida
pfirozené kadenci feci, ktera napomaha pochopit smysl véty, (o tom jsme mluvili v kapitole
o melodii). Krom toho tén, ktery se ve velkém prostoru rozkmita do Sifky a rozléha
ozvénami, snadno zakryva souhlasky. Tak lidé sice slySi silngji, kdyZ se néco zpiva, nez
kdyz se mluvi, vnimaji melodii a znéni samohlasek; ale rozuméji méné nez pfi Cteni. Misto
Boziho slova slySi jen hudbu, ani ne vzdy péknou. A mnozi pak rozhofcené fikaji, ze to se
zas mUzeme vratit k lating.

Je mozné se pfi zpévu vyvarovat zakryvani a zatemnovani slova? Zpivat tak, aby se
smysl fe€i zpévem spis§ podtrhl nez zakryl?

1) Pfedné nesmiS zpivat pfilis§ vysoko, VétSina knézi déla pfi pfechodu z feci do
zpévu skok vzhlru. Zpév pak napina jejich hlas natolik, Ze vSechnu pozornost vynakladaji
na to, aby udrzeli vysoky ton; a uz jim nezbude Cas davat pozor na vyslovnost, ktera je
potfebna pro porozumeni.

Z toho si neber priklad! MusisS prejit z feCi do zpévu bez zlomu a bez skoku nahoru.
Zkus zacit vétu v normalni hovorové poloze hlasu a pak ve stejné tonové vySce zazpivat
jeji zavér. Jen tak té& nebude zpév napinat, hrdlo a usta zUstanou uvolnéna a slova
zfetelna a srozumitelna.
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2) Dale musi$ dodrzet rytmus feci, pfirozeny slovni pfizvuk. Vime uz, Ze slabiky,
které chceme zduraznit, vyslovujeme obvykle o néco vyS nebo o néco hlasitéji nez ostatni,
popf. je troSku protahneme. Ale takové zdlUraznéni je pfi zpévu ohrozeno ze dvou duvodu:

a) Predepsany napév Casto stanovi, Ze se tieba pul véty zpiva na jednom
tonu, a to v€etné slova, které nese smysl véty a proto se v mluvé vyslovuje vys. Takze pfi
zpévu nejsou vysky prostiedkem ke zdlUraznéni, béZznym v mluvené feci. Zbyvaji nam tedy
jen dvé moznosti: Cist slabiky, které chceme zdlraznit, jednak o néco hlasitéji, jednak
protazengji nez ostatni.

b) Notovy predpis nas svadi k tomu, abychom zpivali vSechny slabiky stejné
dlouze - pokud pfipadaji pod noty stejného trvani. Jenze takovy zpév tfisti nebo upiné nici
smysl Boziho slova: neni rozumét obsahu. Na¢ potom takovy zpév je?

Proto k Ceskému liturgickému zpévu bezpodminecné patfi, aby se slabiky, které
chceme zduraznit, zpivaly o néco hlasitéji a protazenégji nez jiné. Jen tim se pfiblizime
pfirozenému rytmu feci a vécné srozumitelnosti.

3) Pravé pfi zpivani jsou nepostradatelné spravné pauzy, ma-li poslucha¢ dobfie
rozumét textu. Zde se mnozi lektofi dopoustéji osudné chyby, kdyz mylné povaZzuji kazdou
¢arku za znameni pauzy, aniz zkoumaji, konci-li u ni myslenkovy usek nebo ne.

ZpocCatku pouzivej ke zpivani jen ty texty, jejichz noty jsou rozepsany, a dodrzuj
vyznacené dechové pauzy (na konci mySlenkového useku i ke kratkému vydechnuti
nejméné za kazdym slovnim blokem). VSe si peclivé priprav! A pak si mizes dlvérovat
v tom, Ze tvé predzpévovani bude i pfi menSim hudebnim nadani CistSi a péknéjsi, nez
kdyby ses blyskal krasnym hlasem a dokonalym hudebnim sluchem, ale zUstal bfidilem
v tom hlavnim: v pékném a srozumitelném znéni slova. A to ti dopomUze k tomu, Ze klidné
a volné, s temperamentem a s radosti zazpivas k Bozi oslavé a k uzitku lidi, co jim chceS$
sdélit.

13. Vzdycky se vyplati zkouSka predem

V duchu me Pan vyved| a postavil doprostred niziny. Byla plna lidskych kosti... A
pravil ke mné: ¢lovéce, oZivnou ty kosti? Odpovédél jsem: Pane, ty to vis... Tak
mluvi Pan: PoloZim na vas Slachy a dam na vas nartst maso, povléknu vas koZi,
vdmychnu do vas dech a oZivnete... A postavili se na nohy, velmi veliky zastup.

Sotva se ti podari chytit ton a polohu hlasu, pfizvuky a melodii vét az pri ¢teni
samém primo u amboénu. Proto si lekci predem precti nahlas.

Povédéli jsme si fadu poucek, jak ma dobré ¢teni vypadat. Zdaly se ti nékdy trochu
slozité, ,ucené®, jindy zas az pfiliS§ samozfejmé. Ale ono nejde o to, vtloukat si do hlavy
sameé nove a cizi véci. Jde naopak o to, aby sis vSechno, co snad vi$S nebo podvédomé
citi§, jasné a po pofadku uvédomil. Abys ze samoziejmosti ukul pevnou a praktickou
lektorskou vyzbroj.

K té ovSem patfi i pravidlo: pfeCist si pfedem, a ne jednou, nachystanou lekci
nahlas. Tu ti teprve vyplynou leckteré zaludnosti textu, ale i jeho zavaznost a krasa. Byls
nékdy napf. na hereckych zkouskach? Tam by ses presvédCil zblizka, jak se role, uz
davno naucena nazpamét, tfibi stalym hlasitym opakovanim textu. | zkuSeny herec hleda
a nachazi stale nové a lepSi moznosti, jak vétu Fict, co a jakym zplsobem zduraznit,
jakymi tény docilit nejlepsiho ucinku.
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Takovou slozitou profesionalni drezuru od tebe ovSem nikdo nezada. Ale na druhé
strané chces jisté i ty plsobit ve své ,roli“ predCitatele dojmem jistoty. Uz proto, ze svym
Ctenim vedeS mysl celého zastupu k tém myslenkam, které jim chce vnuknout Bozi slovo.
A nemuUze vést slepy slepého. Pfitom jediné, co mas k dispozici, abys je vedl, je pravé tvuj
mluvni projev, zpusob tvého &teni.

Nemuze$ tedy spoléhat na to, Ze staci precist si lekci jen o€ima. Téma jen sbiras
pismenka, z pismen slova, ze slov zajiskfeni mySlenky. Teprve kdyz zvladnesS text
i hlasem, a tak jak ma znit, nebude uz myslenka jen tu a tam jiskfit, ale souvisle svitit.
| tobé&, i tvym posluchadim. Mrtvé litery dostanou zivé télo (jako vypravi o svém zjeveni
prorok Ezechiel).

v vrwv

Jen hlasitym pfectenim si ovéfiS pravidla o hlasové vystavbé véty.

1) Sam pak uslys$is, zdali véta stoji pevné, a o které hlavni slovo se musi opirat, ma-li
zietelné sdélit svlj obsah.

2) Uslysis, zdali melodie i rytmus véty zni pfijemné a sdélné.

3) Vyplynou ti nejen myslenkové useky, ale i vyslovnostni slovni bloky, tak dilezité
pro plynulé a srozumitelné Cteni.

4) A poznas, v které hlasové poloze a v jakém tempu se ti véta fika nejpohodinégji,
nejpfirozenéji - a tim pro posluchace nejucinnéji.

Takova pfiprava ovSem predpoklada to, co bohuzel u nas dosud neni samoziejmosti:
mit text Cteni v rukou vCas.

Dokud tento samoziejmy prfedpoklad solidni pfipravy nebude spinén, bude lektorska
sluzba stale jen pfistipkafenim, nahodilym ochotnictvim - a ublizovanim duUstojnosti
i pravému uzitku liturgie, alespon v bohosluzbé slova. Davat pfi m$i sv. Cist na posledni
chvili komukoli, kdo se zrovna namane, to je znevazovani bohosluzby slova.

Mam-li dobfe slouzit, musim mit zakladni pfedpoklady k vlastni pfipravé - tedy text
pfedem. Chci-li dobfe slouzit, musim se na svou sluzbu od nedéle k nedéli poctivé
pripravovat - podobné jako se knéz pfipravuje na promluvy. Pak teprve je to dustojna,
krasna a prospésna sluzba cirkvi, Bozimu kralovstvi.

14. Nikdy bez promysleni textu
Stalo se jednou, Ze predsedajici synagogy vyzval rabina Agibu, aby verejné predcital
Zz Pisma. On v8ak odmitl. Jeho Zaci se pak divili: ,Na$ uciteli, cozZ jsi nam nefikal, Ze
Pismo je tvdj Zivot a délka tvych dn(? Proc jsi odeprel predcitat?” Odpovedeél jim:
,Odeprel jsem, protozZe jsem si pfislusny tryvek vickrat neproSel pfedem.”
Cemu élovék nerozumi, to také nemiize spravné predéitat. Proto si musi$ nejen
poradné pripravit techniku prednesu, ale i promyslet, co budes$ hlasat.
Tuto zakladni nezbytnost jsi uz ze vSeho, co jsme si povédéli, dostate¢né pochopil.

VSechna technicka pfiprava textu, ktery mas predcCitat v kostele, by byla jen jakysi
,;fozumovy télocvik® pro nic a za nic, kdyby chybélo pochopeni a co nejvétSi osvojeni
mysSlenky.

Je tedy nezbytné, zapfemyslet si nejen nad tim, nybrz o tom, co mas predcitat;
stravit to. Jak to délat? Precti si nejprve cely text v souvislosti. Pak znovu po odstavcich;
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po vétach. Pokud jsi neporozumél, nebo si nejsi jist, neostychej se zeptat nékoho, komu
v té véci duvérujes, nejlépe knéze.

Aby ses neostychal, k tomu at té povzbudi tato epizoda ze Zivota sv. Antonina
poustevnika:

Jednou za nim pfiSla skupina mnichl se svym opatem; byl s nimi i poustevnik Josef.
Opat je chtél vyzkouset. PoloZil jim jako otazku jeden vyrok z Pisma svatého a ptal se jich,
co znamena. Kazdy miuvil, jak nejlépe umél. Opat v8ak na kaZzdou odpovéd fikal: ,Jesté
jsi tomu neporozumél.“ Nakonec se zeptal poustevnika Josefa. Ten odpovédél: ,Nevim*, A
tu fekl sv. Antonin: ,Bratr Josef je na spravné cesté, protozZe fekl: nevim.*

Pfipada ti to trochu Zertovné? Mozna. Ale jasné to ukazuje rozdil mezi domnélym
snadnym chapanim Boziho slova, jako by to byla zprava z novin, a poznanim, mezi
samolibym a pokornym promyslenim Boziho slova.

Takovato pfiprava na predcitatelsky ukon je ovSem uz néco jiného a hlubsiho, nez
jakakoli pfiprava tfeba rozhlasového hlasatele, kterého jsme ti tu nékolikrat kladli za vzor.
To uZ neni sebejisty pristup profesionala k néfemu ulozenému zvnéjSku, nybrz kus
pokory; a krok v duchovnim zivoté, prace na sobé samém.

Pravé v tom, jako odména od Ducha svatého, se ti vraci v8echna obétavost a
namaha, kterou pro svuij lektorsky ,ufad” podstupuje$. A v tom spociva i prava dustojnost
a slava, ale i osobni uzitek sluzby.

15. Dustojnost lektorské sluzby

Biskup-mucednik Cyprian z Kartaga piSe r. 250 po Kr. duchovnim své diecéze
0 jednom mladiku:

,Obycejné se, mili bratfi, ptame napfed vas, kdyZz chceme nékoho pfijmout do sluzby
cirkve, a rozvazujeme o jeho charakteru a zasluhach na spolecné poradé. Nas bratr
Aurelius vsak uz byl vyzkouSen samotnym Panem. AcC jeSté mlady lety, podstoupil uz
dvojnasobny boj, dvakrat vyznal svou viru. Poprvé byl pro ni vypovézen do vyhnanstvi,
podruhé mucen. Nevim vSak, co na ném chvalit vic: zdali statecnost, s jakou trpél, nebo
skromnost jednani pozdéji, po jeho vyznani. ZaslouZil by si, aby byl pfijat do jesté vys§siho
stupné sveéceni. Presto by vsak mél nejdfiv zacit slouZit jako lektor. Nebot jeho hlas, ktery
vynikajicim zpldsobem svédcil o Bohu, si opravdu zaslouZi, aby znél pfi svatecnim cteni
BozZiho slova. Po nadhernych slovech, jimiz vyznal Krista, ma nyni zvéstovat také jeho
radostné poselstvi. Jestli u popravisté na néj zevioval dav pohant, zde se na ného divaji
bratri. Jestlize se tam lid podivoval, kdyZz mluvil, zde mu naslouchaji s bratrskou radosti.

Prediikavat modlitby a predcéitat pri spoleéné bohosluzbé slovo Bozi je
uplatnénim tvého laického knézstvi; je to vskutku knézska sluzba. Proto k ni
pfistupuj s velkou odpovédnosti a pokorou a raduj se, ze smis$ slouzit jako lektor.

Nez prorok |zaia$§ poznal, ze ho chce Blh povolat ke své sluzbé a pouzit jeho Usta,
aby mluvil k lidem, mél zvlastni zazitek. Buh mu za svétla, dymu a zemétieseni dal spatfit
svou oslnujici vzneSenost. Izaia$ nahle pocitil po celém téle divné chvéni a v ustech mél
oSklivou kyselou chut, jakoby mél usta Spinava a davno si necistil zuby. Tu zvolal: ,Béda,
ted' je se mnou konec - jsem Clovék s neCistymi rty!“ A dal Izaias vypravi: ,Prfiletél ke mné
jeden ze serafl. V ruce mél zhavy uhlik, ktery vzal kle§témi z oltare, tim se dotkl mych rtd
a pravil: ,Hled, tva vina zmizela, tv{j hfich je zahlazen.“ A zaslechl jsem Panuv hlas: ,Koho
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mam poslat, kdo nam pujde?“ | Fekl jsem: ,Tady jsem. Mne posli!“ A on Fekl: ,Jdi tady a
mluv k narodu.”

V nedéli tvymi usty pfichazi k lidem BozZi slovo. A lidé poslouchaji; dospéli i mladez,
tvi rodiCe, tvi znami. Sam knéz ti nasloucha. VSichni se soustfedi na to, co fikas. A nikdo
se neozve. ,Copak chce tamten mladeneCek vpfedu?“ Je uzasné, jakou mas vaznost
v cirkvi proto, Ze mas zvéstovat Bozi Slovo.

16. Dodatek o €eské vyslovnosti
»Miluji krasu tvého domu, Pane, misto, kde pfebyva tva slava ..."

Miluj i krasu Boziho slova, které se stava télem ve slovech lidské reéi - v tvé
materstiné. Cti jeji Cistotu a spravnost a predchazej v tom prikladem.

Vyznamové i formalné spravné cCteni zavisi také na melodii feCi. Jaka je melodika
Cestiny? Je stfidméjSi, méné vyrazna nez u nékterych jinych jazyk( (napf. u rustiny,
franstiny, italStiny). Tim spiS se musi jemné respektovat rozdilnost slabik jak v pfizvuku,
tak v délkach (pfizvuk a délka se jen zfidka kryji).

1) Slovni prizvuk, tj. silnéjSi hlasovy duraz je v Cestiné vzdy na prvni slabice slova

KOstel, NAvstéva, PREDGitatel

Pfitom si pamatuj, Zze jednoslabi¢na predlozka tvofi s nasledujicim slovem zvukovou
jednotku, takze prechazi pfizvuk na ni, jako by byla prvni slabikou slova

NAnavstévu, DOkostela, VESkole
Je chyba vyslovovat napf.:
Jdu do SKOly - spravné je: Jdu DO $koly

Slovni pfizvuk je vSak dosti lehky, nesmi se zdurazriovat vybusné - a zvlast ne do
mikrofonu - aby dalSi slabiky po ném nezanikly.

2) Rovnéz rozdil mezi dlouhymi a kratkymi slabikami a samohlaskami je v Cestiné
pomérné nevelky. Zpravidla trva v hovorové Cestiné dlouha samohlaska dvakrat az tfikrat
déle nez kratka. (Je-li pod pfizvukem, je o néco delSi, nez je-li nepfizvucna; také
v emotivni fe€i, v hnévu, uZasu, radosti se dlouhé samohlasky bezdécné jesté protahuiji).
Kratké samohlasky se bezpodminecné vyslovuji kratce, nesmi se protahovat ani pod
pfizvukem ani na konci vét.

3) Vyslovnost souhlasek:
Ceské souhlasky délime na tzv. parové a neparové.
Neparoveé (vyslovuji se vzdy tak jak se piSi):j-1-m-n-fn-r-F
Parové (maji ,kamarada®, ktery se vyslovi misto nich):
a) znélé: b-d-d-g-h-v-z-2
b) neznélé: p- t-t -k-ch-f-s-3§

Skupina parovych je pro vyslovnost zvlast dulezita, a to proto, Ze v urcité situaci se
znéla souhlaska meéni v neznélou, nej¢astéji na konci slov. Proto napf. slova

dub - lid - lod’- gong - Buh - krev - kaz - kfiz  vyslovujeme jako:
dup - lit - lot' - gonk - bdch - kref - kas - kfis
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Je nasilné a komické, snazi-li se nékdo v takovych pfipadech zachovavat znélost
koncové souhlasky a vyslovuje napf. dub misto spravného dup.

4) Pod vlivem nafeCi se Casto chybuje v pfipadech, kterym se fika spodoba
(asimilace), tj. tam, kde sousedi znéla souhlaska s neznélou (nejCastéji to byva u sykavek
s a z). Tehdy se souhlasky pfipodobni, bud znéla neznéla nebo naopak.

sb se vyslovi jako zb (sbor - zbor) - bs jako ps (zab se - zap se)

sd jako zd (s duchem - z duchem) - ds jako ts (od sebe - ot sebe)

sd’ jako zd’ (sdélit - zdélit) - d's jako t's (vzbud se - vzbut se)

sh jako sch (shoda - schoda) - hc jako chc (lehce - lechce)

zp jako sp (zpivat - spivat)

zt, zt’ jako st, st’ (ztuha, ztizit — stuha, stiZit)

zk, zk jako sk, Sk (zkouSka, tuzka - skouska, tuska)

dk, d’k jako tk, t’k (zitka, lotka)

dc, d'c jako tc, t'c (duchotce, v lotce)

vc, vé jako fc, fé (ofce, fcela) ...

5) Sousedi-li ve slové stejné souhlasky, vyslovuji se bud-

a) nezdvojené (u slov jednoduchych a neodvozenych):
Anna, panna - ana, pana

b) zdvojené (u slov sloZzenych, odvozenych, popf. s predponami):
Ctverrohy, nejjasnéjsi, nadddini - Ctver-rohy, nej-jasnéjsi, nad-dulni

Spravna vyslovnost je Casto vymluvnym znamenim uSlechtilosti a kultivovanosti. A
pravé chram je mistem, kde by se uSlechtilost - i v mluvnim projevu - méla uplathovat jako
néco samoziejmého. Proto se bedlivé varuj ve vyslovnosti v§ech navykl pochazejicich
z nareCi (hantyrky). To se nejvic tyka tzv. moravismd, prazactiny a brnénstiny. Pokud tomu
podléhas bezdétné, u€ se sam sebe hlidat; délas-li to vSak védomé, je to mylna
pfedstava, ze se tim jaksi pfiblizis ,svému publiku®, porozumi ti a pfijme té€ s vétSim
respektem, ucinis-li ambon jednim z mist, odkud se ma Ceska fe€ ozyvat ve své nejryzejsi
krase a Cistoté.
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Shrnuti pravidel pro lektory
1. pravidlo: Predfikavat modlitby a predcitat pfi bohosluzbé slovo Bozi je vykon tvého
laického knézstvi. Proto k nému pfistupuj s velkou odpovédnosti a pokorou.

2. pravidlo: S mikrofonem musi$ zachazet jako se syrovym vejcem: opatrné a jemné.

- Do mikrofonu se mluvi pfesné zepfedu v uhlu 45°, neboucha se do néj, ani nefouka.

- Spravna vzdalenost od ust je asi 20-30 cm a musi se pfesné dodrZovat, protoze sila
hlasu se méni s ¢tvercem vzdalenosti.

- Nemluv do néj pfiliS hlasité, nybrz tak klidnym hlasem, jako bys mluvil o néCem
zavazném doma u stolu.

- Mikrofon zvétSuje nejen zvuk tvého hlasu, ale i vSechny chyby, dialekt, nespravnou
vyslovnost, zajikani, sipavy dech, odkaslavani, atd...

- U spolecnych modliteb a pisni (Gloria, Vyznani viry, Otée na$...) proneseme do
mikrofonu jen uvodni slova a zbytek potichu, ne jako ,predfikavac®.

- Nau€ se rozpoznavat, pfizpusobuje-li se tvlj hlas dobfe chramovému prostoru v sile,
v poloze i tempu: tohle jsem fekl moc rychle, tohle moc silné, musim hlavou o 5 cm
zpatky...
3. pravidlo: Lidé neposlouchaiji jen uSima, ale i o€ima. Proto i tvij vzhled, obleceni, postoj
a pohyby patfi ke tvé sluzbé.
4. pravidlo: Hlas zni nejlip, kdyZz mluvi§ ve své pfirozené poloze. Proto ho nepfepingj,
zacni hlubsi polohou a tou také konci.
5. pravidlo: Necti uspéchané, vyslovuj zfetelné, délej nalezité pauzy, dychej klidné.
Dopfej lidem, at staci sledovat BoZi poselstvi myslenku za myslenkou.
6. pravidlo: Nez, zac¢neS$ Cist, a pak pfed kazdym novym odstavcem, se podivej na lidi:
navazes spojeni a zvysis ucCinek slova.
7. pravidlo: Carka za slovem neznamena vzdycky pauzu, ani se pied ni vzdycky nezveda
hlas. Rozliduj, kdy ji brat vazné, a kdy ji ,necist”, jako by nebyla.
8. pravidlo: A co dvojteCky a uvozovky? Chces-li Cist tak, jak se doopravdy mluvi, davej
se témi znaménky myslenkové vést, ne zvukové spoutat. Jsou zde, aby €lenila a spojovala
vyznam, ne aby té nutila koktat.

9. pravidlo: Co predcitas, musis mit jasné roz€lenéno. Poslucha¢ nevnima jednotliva
slova, nybrz ucelené pfedstavy. Rozdél si pfedem text na odstavce, mysSlenkové celky a
slovni bloky a poznac si je tuzkou.

10. pravidlo: Polozit spravny pfizvuk neni véc nahody, ale pochopeni. Véta je utvofena
tak, ze vyhrocuje myslenku do jednoho hlavniho slova. Ta hlavni slova si dobfe zapamatu;
a radéji si je podtrhni.

11. pravidlo: P¥i ¢teni uchovej melodii fe€i. Ta spolu s pfizvukem a stfidanim tempa dava
vétam zivot, barvu a znélost.

12. pravidlo: Kdyz zpivas, musi ti byt dobfe rozumét. Proto zpivej dostatecné nizko, aby
ton nepreznival feC; a se spravnym pfizvukem a vhodnymi pauzami, aby se slova
neprekryvala.

13. pravidlo: Sotva se ti podafi chytit ton a polohu hlasu, pfizvuky a melodii vét az pfi
Cteni samém pfimo u ambonu. Proto si lekci pfedem precti nahlas.

14. pravidlo: Cemu ¢&lovék nerozumi, to také nemGze spravné predgitat. Proto si musi$
nejen poradné pfipravit techniku prednesu, ale i promyslet, co budes hlasat.

15. pravidlo: Spravna vyslovnost je asto znamenim uslechtilosti a kultivovanosti. A pravé
chram je mistem, kde by se uSlechtilost méla uplatrfiovat jako néco samozifejmého. Proto
se bedlivé varuj vSech navykl pochazejicich z nareci. To se nejvic tyka tzv. moravismu,
prazactiny a brnénstiny.
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Jednotlivé schizky

1.

- donést noty s pauzama na ukazku

probrat body 2, 3,4 a5
DU: napsat si vlastni pfimluvy (4ks) a ty pak na zaCatku dalSi sch. pfeCist u ambonu
(kontrola pfichodu, precteni, klesani hlasu na konci véty, odchod

- donést kopii textu z lekcionare

precist pfimluvy

body 6,7 a8

DU: dat jim kopii textu z lekcionafe - doma naucit divat se do lidi, &ist-negist arky
a dvojtecky ...

- donést kratké véticky s VELKYM (32) pismem

kontrola DU
body 9, 10 a 11 - ukazku s textem la-la-la
DU: pfecCist a porozumét body 12 - 15 v€etné

bod 12 (vSe si peclivé pfiprav)

bod 13 (zkouSka pfedem se vzdy vyplati)

bod 14, 15, 16... udélat vycuc
hledani textu v lekcionafi

pak ... setkani na ¢teni pohromadé

I Kdo S$isle, neumi ,i“ nebo vi, Ze neovlada trému pfed davem lidi, at' se radé&ji ani
neodvazuje prihlasit. Cilem tohoto kurzu je vychovat lektory, ktefi budou opravdu Cist pfi
m3i svaté, a ne, Ze se chtéji jen dozvédét jak se to ma spravné délat a pak nakonec Cist
nikdy nebudou !!!

Otazky k zavéreénému opakovani Recitatorského kurzu
(u praktickych predem pfipravit pfiklady)

1.
2.
3.

Zasady zachazeni s mikrofonem, jeho pfiprava, vlastnosti.

Spolecné texty a zpévy.

Antifony (vstupni a k pfijimani), kdy se ¢tou a kdy ne, pfichod, kde je najdu, kdy se
¢te LAlleluja®“.

4. Prfimluvy, kdy se pfichazi (i pokud je ,Vé&fim®) a odchazi, odkud a jak se Ctou.
5. Ctyfi okruhy pfimluv, kolik se éte.

6. Vedeni spoleéného Ruzence (prakticky predvést).

7.
8
9.
1

Prichod a odchod, drzeni a noSeni knih. Co vSe udélam u ambonu nez zac¢nu d&ist.

. Jak se ¢&te Krizova cesta.

Orientace v knihach (lekciona¥, pfimluvy, kancional) - prfedvést prakticky

0.Ve kterych ctyfech pfipadech Carku mi¢ky pfechazime - nereagujeme na ni v

hlasitém pfednesu?

11.Jak je to s vizualnim kontaktem s posluchaci, jakym zpisobem?
12. Co je nutné u modliteb, kde se recitator stfida s odpovédi lidi?
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