Adorace je modlitba nejméné znama a nejméné praktikovana

Sestry a bratfi, tato slova papeZze Frantiska jsou pro nas mozna prekvapiva. Myslim, ze
nejen odrazeji obecnou modlitebni praxi, ale chtéji nas predevsim povzbudit. | to, co
zname a praktikujeme, mizeme jesté vice poznavat a lépe, skutecnéji a hloubéji
praktikovat. Zamysleme se tedy nad touto jeho vyzvou v kontextu, v jakém ji pronesl pfi
jednom ze svych nedavnych kazani v kapli Domu sv. Marty ve Vatikanu:

,,Apoétol narodl prosi Ducha svatého, at da Efesandm milost sily, aby Kristus prebyval v

jejich srdci (Ef 3,14-21). Tam je stred. Pavel se nofi do nezmérnosti Kristovy osoby, ale jak
my mdzeme Krista poznat a pochopit Kristovu lasku, ktera presahuje vSechno poznani?
Kristus je pfitomen v evangeliu a ¢tenim evangelia poznavame Krista. Cinime tak vsichni,
protoze pfinejmens$im naslouchame evangeliu, kdyZ jsme na msi. Cinime tak i studiem
katechismu, ktery nas uci, kdo je Kristus. To vSak nestaci. Abychom pochopili celou
tu Ssirku a delku, vysku a hloubku Jezise Krista, je zapotrebi vstoupit do urcitého
kontextu, predevsim do kontextu modlitby, jako to Cini Pavel: na kolenou. A prosit:
,Otce, sesli mi Ducha, abych poznal JeziSe Krista.' Abychom Krista poznali, je doopravdy
nezbytna modlitba. Pavel se vSak nejenom modli, nybrz se i klani tomuto tajemstvi JeZise
Krista, presahujicimu veskeré poznani, a v kontextu klanéni prosi Pana o tuto milost
poznani. Nelze chapat Pana bez tohoto klanéni, mlcenlivé adorace. Myslim Ze - pokud
se nemylim - praveé adorace je modlitbou, kterou nejméné zndme a nejméné praktikujeme.
Dovolim si fici, ze pred Panem, pred tajemstvim JeziSe Krista, ztracime cas nejméné.
Adorace, klanéni. V tomto mlceni a tichu klanéni je On Panem, kterému se klanim. Pro
pochopeni Krista je nakonec nezbytné, abychom si uvédomovali sebe, to znamena, uméli
obvinovat sami sebe, Cili uznat, ze jsme hfisnici. Nelze se klanét, adorovat, aniz bychom
obvinovali sami sebe. Ke vstupu do tohoto bezedného a bezbrehého more, kterym je
tajemstvi JeziSe Krista, je zapotrebi tedy téchto véci. Za prvé modlitba: ,Otce, sesli mi
Ducha, aby mne ved| k poznani Jezise.' Za druhé: klanét se tajemstvi, klanénim vstoupit
do tajemstvi. A za treti obvinovat sebe: ,Jsem clovék nedcistych rt0.' Kéz Pan daruje také
nam tuto milost, kterou Pavel vyprosuje Efesandm, tuto milost poznat a dosahnout
Krista."

My, ktefi jsme clenové sdruzeni Eucharisticka hodina, stavame se v oblasti adorace

Vv

Jsme tedy vdécni Svatému otci za tyto myslenky i za jeho vlastnivztah k adoraci. Vime,
ze mu lezi na srdci bida tohoto svéta. Dokonce dava adoraci jako moznost konkrétni
pomoci, tak jak to navrhl pri setkani s polskymi biskupy v Krakové: ,Vsichni mame
moznost mit oteviené srdce a byt kfestansky velkodusni vici tém, kteri pfichdzeji. Modleme

Jedind napomdha ve svété, ktery hresi proti Stvoriteli."

Kes je novy liturgicky rok, do kterého vstupujeme adventnivyzvou k bdélosti, pro nas
pro vSechny adorujici, casem bdélosti téch, ktefi cekaji na svého Pana pravidelnym
rozjimanim, klanénim a tolik d0lezitym pokornym ztiSenim.



