Terminy pripravy

Pfipravy budou v letosnim roce probihat na
zakladé aktualni epidemiologické situace a
moznosti bud"

1. distancni formou (online setkani,
prezentace, apod.) nebo

2. formou osobniho setkavani s lektory

Pokud bude mozné setkavat se osobnég,
probihaji pfipravy vzdy ve ctvrtky v daném
meésici v Katolickém domé v KopfFivnici,
adresa Stramberskd 378, v tane¢nim sale
(1. poschodi, vchod z levé strany budovy) od
18.30 do 20.30 hodin.

Napf.:
Unor: 4.2., 11.2., 18.2. a 25.2.

V pfipadég, Ze se nemiZete zU¢&astnit viech
setkani v jednom meésici, je mozné si po
dohodé s lektory doplnit chybéjici setkani
v mésici nasledujicim.

Na pripravu je treba se predem
prihlasit.

Prihlasujte se pomoci google formulare,
ktery najdete na webovych strankach
Centra pro rodinu Koprivnice

www.cprkoprivnice.org v odkazu
Pfipravy snoubencd.

Po prihlaseni budete kontaktovani
pracovnici centra, kterd s Vami dohodne
terminy i formu Vasi pfipravy.

Pokud potrebujete dalsi informace,
kontaktujete nas na tel. Cisle

736 278 529 nebo e-mailem na adresu
t.pavlicova@cprkoprivnice.org.

TéSime se na setkani s Vami!

Centrum pro rodinu
Koprivnice

www.cprkoprivnice.org

www.manzelstvi.cz

www.manzelumnablizku.cz

Priprava
na
manzelstvi
2021

,Ja...odevzdavam se tobé...a prijimam té
za manzela/ku. Slibuji, Ze ti zachovam
lasku, uctu a vérnost, ze té nikdy
neopustim a Ze s tebou ponesu vsechno
dobré a zIé aZz do smrti. K tomu at' mi
pomaha Bah."
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Pribéh pripravy

Snoubenci absolvuji ¢tyfi na sebe
navazujici setkani s lektory (osobni
nebo distanc¢ni) v mésici, ktery si
zvoli + vybranou prednasku.

V Cervenci, srpnu, listopadu a
prosinci pripravy neprobihaji.

Lektory priprav jsou manzelské pary.

Témata setkani

kfestanské manzelstvi

e ,ja, ty, my", co si pfinasime
z plvodnich rodin

e rozdily mezi zenami a muzi

e sebeprijeti, zdravé sebevédomi,
priority

e komunikace, vyjadfovani pocitd,
pozornosti, naplhovani potreb
v manzelstvi

e manzelstvi a sexualita,
odpovédné rodicovstvi

e ekonomické minimum pro zZivot
rodiny, tedy jak spole¢né
hospodafit

e krize v manzelstvi, reseni
konfliktd, odpusténi

e zamysleni nad manzelskym

slibem

Dale par absolvuje prednasku
specialisty, kterou si zvoli
z nasledujici nabidky:

Rodinné finance
Lektor: Ing. Jan Kalocsanyi

RUzné ekonomické zvyklosti, které si
prinasime ze svého domaciho prostredi,
byvaji ¢astymi ddvody domécich neshod.
Seminar o rodinnych financich umoziuje
hlubsi pohled do toho, jak spravné
hospodafrit, aby rodinny rozpocet byl
dostatecné stabilni a mél potencial
financovat aktualni Zivotni potfeby rodiny
v kazdé dobé.

Prirozené planovani
rodicovstvi
Lektorka: Tereza Pavlicova, DiS.

Vysoce spolehlivého planovani
rodi¢ovstvi pomoci symptotermalni
metody vyuZiva stale vice parl ve
svété i v CR. Prijdte se s touto
metodou blize seznamit a poznat
v ¢em spociva.

Par ma moznost absolvovat obé
tyto prednasky nebo si zvoli
minimalné jednu, dle svého
zajmu.

Vice informaci jednotlivych
prednaskach najdete na webovych
strankach Centra pro rodinu
Kopfivnice, z. s.
www.cprkoprivnice.org.

O terminech prednasek budete
informovani svymi lektory.
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